
 
 
 

 کٌذ آًچِ هتشجواى ادتٖ سا اص ٗکذٗگش هتواٗض هٖ
 

 فش  علٖ خضاعٖ
 

ثٛزٖ  ٘ظط اظ زضؾت نطفٔرتّف اظ ٔت٣ٙ ٚاحس،  ٔتطخٕبٖٞب٢  تطخٕٝثس٣ٟ٤ اؾت 
ٞسف ا٤ٗ ٔمبِٝ ٙس. ثب ٞٓ ٔتفبٚتٌصاض٘س  تبث٥ط٢ وٝ ثط ذٛا٘ٙسٜ ٣ٔاظ ح٥ث ٤ب ٘جٛزٖ، 

 تٛض٥ح ثسٞس. ضا  تبث٥طٞب اظ ح٥ث  تطخٕٝز٥ُِ تفبٚت ٥ٔبٖ ا٤ٗ اؾت وٝ 
 

آ٥ٔع ٥ٔبٖ  قى٣ّ ت٥ٞٛٗ ٕچٙبٖ ثٝٞ»ؾٛظاٖ ثؿٙت ٔؼتمس اؾت وٝ زض غطة، ٘مس ازث٣ 
ٚ « ثس٤غ»٥ِف أتط اظ ت قٛز. تطخٕٝ ضا غبِجبً ٘بظَ ازث٣( تٕب٤ع لبئُ ٣ٔ)٥ِف ٚ تطخٕٝ تأ
)اظ ثب اؾتؼساز٢ وٕتط ٚ زا٘ٙس ٚ ٔتطخٓ ضا تب حس قٟطٚ٘س٢ زضخٝ زٚ  ٣ٔ« ان٥ُ»

زض ٘ت٥دٝ، ثٝ ز٥ُِ ٚخٛز ا٤ٗ ٘ٛع ٍ٘طـ، ؾٛظاٖ ثؿٙت ٚ « 1زٞٙس. تٙعَ ٤ٛ٘٣ٔؿٙسٜ( 
ا٘س  پطزاظاٖ تطخٕٝ وٝ تٕب٤لات ازث٣ زاض٘س تلاـ وطزٜ ثؿ٥بض٢ اظ ٔتطخٕبٖ ازث٣ ٚ ٘ظط٤ٝ

ٕ٘ٛز ثسٞٙس.  ءضتمبثس٤غ ا٥ِف جبض ثجركٙس ٚ اضظـ آٖ ضا زض حس تأوٝ ثٝ تطخٕٝ ازث٣ اػت
ثٝ ٤ٚطا٤ف ٔتطخٓ زض ٔمبْ ٤ٛ٘ؿٙسٜ تٛاٖ زض ا٘تكبض وتبث٣ ثب ٘بْ ٞب ضا ٣ٔ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ تلاـ

ٞسف ا٤ٗ وتبة ا٤ٗ اؾت وٝ ثب ٘مُ تدطثٝ ٔتطخٕبٖ  پ٥تط ثٛـ ٚ ؾٛظاٖ ثؿٙت ٤بفت.
ٟب٤ت ٘كبٖ ثسٞس ٘٘ٛقتٗ ٚ تطخٕٝ ضا ٘كبٖ ثسٞس ٚ زضپ٥چ٥سٜ ٥ٔبٖ  ١ازث٣ ٔرتّف، ضاثغ

٥ِف، ٚ ثٝ ا٤ٗ اػتجبض أتط اظ ت ثس٤غاؾت، ٚ قب٤س ٞٓ ثس٤غ ٥ِف وبض٢ وٝ تطخٕٝ ٕٞچٖٛ تأ
 . ٔؿتّعْ ذلال٥توبض٢ اؾت اضظقٕٙس ٚ 

خب٤ٍبٜ تطخٕٝ ٘ؿجت ثٝ  ٠ثبضا ؾرٗ ثؿٙت زضزض ٔٛضز ا٤طاٖ ٚضغ ٔتفبٚت اؾت ظ٤ط
٘ٝ زض ٘ظبْ ازث٣ ٚ اختٕبػ٣ ا٤طاٖ وٙس؛  ٥ِف زض غطة زض ٔٛضز ا٤طاٖ نسق ٣ٕ٘تأ

ٚ ٘ٝ وؿ٣ ثٝ تطخٕٝ  اػتجبض٘س ث٣ ٢ ازث٣ٞب ٘ٝ تطخٕٝ، ٘سخب٤ٍب٣ٞ ٘بظَ زاضازث٣ ٔتطخٕبٖ 
ٌبٜ ٥٘بظ٢ احؿبؼ ٘كسٜ وٝ  ٥ٞچ زض ٘ت٥دٝ،وٙس.  ازث٣ ثٝ چكٓ وبض٢ زضخٝ زٚ ٍ٘بٜ ٣ٔ

وؿ٣ اظ اػتجبض تطخٕٝ ازث٣ ثٝ ٔثبثٝ وبض٢ ٔؿتّعْ ذلال٥ت ٚ ثسػت ظثب٣٘ زض ل٥بؼ ثب 
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تٛا٘ب٣٤ ظثب٣٘ ٌؿتطزٜ ٚ ٚ ٘كبٖ ثسٞس چٍٛ٘ٝ تطخٕٝ ازث٣ ٥٘بظٔٙس  ٥ِف ازث٣ زفبع وٙسأت
 ذلالب٘ٝ ٔتطخٓ زض ٔتٗ ان٣ّ ثطا٢ ثبظآفط٣ٙ٤ آٖ اؾت.   ٝٔساذّ

ثحث قسٜ اؾت، « قطٚط ٔتطخ٣ٕ»وطّات تحت ػٙٛاٖ ٝ ثزض ا٤طاٖ اِجتٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع 
وٝ قطٚع٣ وٝ ثب٤س زض وؿ٣ خٕغ قٛز تب نلاح٥ت ٔتطخ٣ٕ پ٥سا وٙس. ا٤ٗ قطٚط 

، تؿّظ ثٝ ظثبٖ ٔمهس ز ػجبضت اؾت اظ: تؿّظ ثٝ ظثبٖ ٔجسأقٛ ثؿ٥بض و٣ّ ث٥بٖ ٣ٔ ٔؼٕٛلاً
تؿّظ ثٝ ظثبٖ ٔمهس ٥ٕٞٗ قطط  ٠، ثحث ٔب زضثبض. زض ا٤ٗ ٔمبِٝوتبة ٚ تؿّظ ثٝ ٔٛضٛع

٘كبٖ ثس٥ٞٓ ا٤ٗ تؿّظ وٝ اؾت، ٣ِٚ ٞسف ٔب ا٤ٗ اؾت وٝ ثٝ قى٣ّ خعئ٣ ٚ ػ٣ٙ٥ 
٘ٛقتٗ ٔتٗ زقٛاض ٚ ذلاق تطخٕٝ اؾت ذٛز ٔتكىُ اظ چٝ اخعائ٣ اؾت ٚ زض  ١لاظٔ

 تٛا٘ٙس ثٝ تطخٕٝ ازث٣ ثپطزاظ٘س.   ٘ت٥دٝ چٝ وؿب٣٘ ٣ٔ
 

 تحل٘ل فشآٌٗذ تشجوِ ادتٖ  سِ ضَ٘ٓ
ٔلات تأ ٤ٛ٘ؿٙسٜ زض ٔمبْٔتطخٓ ٣ وٝ زض وتبة آٟ٘ب٤ ٝثٛـ ٚ ٕٞ ؾٛظاٖ ثؿٙت ٚ پ٥تط

ا٘س ثرك٣ اظ ٌط٣ٞٚ ٞؿتٙس وٝ  شات ٚ فطآ٤ٙس تطخٕٝ ازث٣ ضا ثٝ لّٓ آٚضزٜ ٠ذٛز زضثبض
پطزاظ٘س ٚ ثب انغلاحبت ٚ تؼج٥طات ٌفتٕبٖ ازث٣ ٚ ثٝ  اظ ٔٙظط٢ ازث٣ ثٝ ٔٛضٛع ٣ٔ

٥ِف اظ ح٥ث٥ت تطخٕٝ ثٝ ػٙٛاٖ دطثٝ فضلا٢ ٞط زٚ حٛظٜ تطخٕٝ ٚ تأاتىب٢ ؾرٗ ٚ ت
، تأٔلات ش٣ٙٞقٓ ظثب٣٘،  ب ٔجت٣ٙ ثطوٙٙس. ضٚـ آٟ٘ وبض٢ ٔؿتّعْ ذلال٥ت زفبع ٣ٔ

 ٥ِف ٚ تطخٕٝ اؾت. ٤ٙس تأزٚ فطآ ٝٚ ٥٘ع ٔمب٤ؿ ظ٤جبقٙبؾ٣ ازث٣
ؾؼ٣ ا٤ٙبٖ ثط٘س.  وبض ٣ٔ ثٝ قٙبؾبٖ ضٚـ ز٤ٍط ضٚق٣ تٛن٥ف٣ اؾت وٝ تطخٕٝ

ثطا٢ زضن ٔتٗ ٚ ا٘تمبَ ٔتٗ ثٝ ظثب٣٘ ز٤ٍط لاظْ اؾت وٝ ضا وٙٙس تٕبْ تٛا٘ب٣٤ ػ٣ّٕ  ٣ٔ
« تٛا٘ف»ذلانٝ وٙٙس ٚ آٖ ضا تٛن٥ف وٙٙس. « تٛا٘ف تطخٕٝ»٘بْ  زض ٔف٣ٟٔٛ و٣ّ ثٝ

ٕٞٝ  ٜانغلاح٣ اؾت ظثب٘كٙبذت٣ وٝ اظ ٘ظط٤ٝ چبٔؿى٣ ٌطفتٝ قسٜ ٚ زضثطزاض٘س
ثبقس. تؼبض٤ف ٔرتّف٣  وبض٢ ذبل ٣ٔ آ٥ٔع٥تٞب ٚ زا٘ف لاظْ ثطا٢ ا٘دبْ ٔٛفم ٟٔبضت

٣ِٚ زض ا٤ٙدب  ا٘س ثطقٕطزٜآٖ  اضائٝ قسٜ ٚ اخعا٢ ٔرتّف٣ ٞٓ ثطا٢ «تٛا٘ف تطخٕٝ»اظ 
ٞب٢ لاظْ ثطا٢ ثبظآفط٣ٙ٤ ٔتٗ زض  ٟٔبضتثحث ٔب ٔحسٚز ثٝ ثرك٣ اظ ا٤ٗ تٛا٘ف ٤ؼ٣ٙ 

اظ تٛا٘ب٣٤ ظثب٣٘ ٔتطخٓ وٝ  ٣اظ آ٘دب٣٤ وٝ ثرف ٟٕٔظثبٖ ٔمهس اؾت. ثٝ اػتمبز ٔٗ، 
ا٢ زاضز )ػض٤ٛت ٔتطخٓ زض خبٔؼٝ  حطفٝاختٕبػ٣ ٚ شٚق ظثب٣٘ اٚؾت ٔجٙب٣٤ فطز٢ ٚ 

زض قىُ ٌطفتٗ شٚق ظثب٣٘ ٔتطخٓ ٘مك٣ ػٕسٜ زاضز( ٔفْٟٛ ازث٣ ٔتطخٕبٖ 
« تٛا٘ف تطخٕٝ»ٚاضٜ، وٝ زض ظ٤ط ثحث قسٜ اؾت، ثٟتط اظ ٔفْٟٛ  قٙبذت٣ ػبزت خبٔؼٝ

 لبزض اؾت تٛا٘ب٣٤ ظثب٣٘ ٔتطخٓ ضا تٛن٥ف وٙس. 
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ٚاضٜ اؾت وٝ  ٘س اؾتفبزٜ اظ ٔفْٟٛ ػبزتثط وبض ٣ٔ قٙبؾبٖ ثٝ ضٚـ ز٤ٍط٢ وٝ تطخٕٝ
. ا٤ٗ زؾتٝ اظ پػٚٞكٍطاٖ ٔؼتمس٘س اؾت قٙبؾ٣ ٚاضز ٔغبِؼبت تطخٕٝ قسٜ اظ خبٔؼٝ

ؾغٛح، چٝ زض ا٘تربة وتبة ٚ چٝ زض خط٤بٖ تطخٕٝ،  ٝٔتطخٓ زض و٥ّٞب٢ ٞط ا٘تربة
قٙبذت٣  ٚاضٜ ٤ه ٔفْٟٛ خبٔؼٝ ٥ٌطز. ػبزت ٔتطخٓ نٛضت ٣ٔ ٜٚاض ث٥ط ػبزتأتحت ت

فطا٘ؿ٢ٛ آٖ ضا ٔغطح وطزٜ اؾت. ثٝ ظثبٖ  قٙبؼ ثبض پ٥ط ثٛضز٤ٛ خبٔؼٝ ت وٝ ا٥ِٚٗاؾ
)اػٓ اظ ضفتبض٢،  ٞب ٚاضٜ ػجبضت اؾت اظ ٔدٕٛػٝ ٟٔبضت ؾبزٜ ٚ ثٝ ث٥بٖ ٔرتهط، ػبزت

وٙٙس ٚ  ، ػبزات ٚ ذّك ٚ ذ٣٤ٛ وٝ افطاز زض عَٛ ظ٘س٣ٌ پ٥سا ٣ٔظثب٣٘ ٚ غ٥طٜ(ثس٣٘، 
ٞب زض  ٥ٌط٘س. اظ آ٘دب وٝ ا٤ٗ ٟٔبضت وبض ٣ٔ آٟ٘ب ضا ثٝٞب٢ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ  زض ٔٛلؼ٥ت

ا٢ عج٥ؼ٣ ٚ  ا٢ فطز زض اٚ ٟ٘بز٤ٙٝ قسٜ، فطز ثٝ ق٥ٜٛ ٞب ظ٘س٣ٌ اختٕبػ٣ ٚ حطفٝ عَٛ ؾبَ
ثب٤س ٥ٔبٖ ٥ٌطز. زض ا٤ٙدب  وبض ٣ٔ ا٢ ذٛز ثٝ ٘بذٛزآٌبٜ آٟ٘ب ضا زض ضفتبض اختٕبػ٣ ٚ حطفٝ

ظ٘س  ػ٣ٕٔٛ ٤ب اختٕبػ٣ اظ فطز ؾط ٣ٔ ٜض حٛظُ قس: ضفتبض٢ وٝ زئزٚ ٘ٛع ضفتبض تٕب٤ع لب
ظ٘س. ضفتبض فطز زض ٤ه ٥ٟٕٔب٣٘  ترهه٣ اظ فطز ؾط ٣ٔ ٜٚ ضفتبض٢ وٝ زض ٤ه حٛظ

ترهه٣ تطخٕٝ ضفتبض٢ اظ ٘ٛع زْٚ اؾت. ثط  ٜٔثب٣ِ اظ ٘ٛع اَٚ ٚ ضفتبض ٔتطخٓ زض حٛظ
ػ٣ ٚ اختٕب ٜٚاض ا٘س: ػبزت ُ قسٜٚاضٜ لبئ ا٤ٗ اؾبؼ تٕب٤ع٢ ٥ٔبٖ زٚ ٘ٛع ػبزت

ا٢ ٔكغَٛ  فطز ٞٓ ػض٢ٛ اظ اختٕبع اؾت ٚ ٞٓ ثٝ حطفٝچٖٛ ٞط ا٢، حطفٝ ٜٚاض ػبزت
 آ٤س.  حؿبة ٣ٔ ا٢ ثٝ حطفٝ ٜاؾت ٚ ػض٢ٛ اظ آٖ حٛظ
ٔتطخٓ ٤ه  تٛاٖ ٌفت وٝ ٞط تطخٕٝ ٔحسٚز و٥ٙٓ، ٣ٔ ٝاٌط ثحثٕبٖ ضا ثٝ حطف

ثط اختٕبػ٣ ٔتطخٓ ٔتأ ٜٚاض ا٢. ػبزت حطفٝ ٜٚاض اختٕبػ٣ زاضز ٚ ٤ه ػبزت ٜٚاض ػبزت
. ثٙبثطا٤ٗ، ٔتطخ٣ٕ وٝ زض اؾت اظ فضب٣٤ اؾت وٝ ٔتطخٓ زض آٖ ٔتِٛس قسٜ ٚ ضقس ٤بفتٝ

ز٥٘ب آٔسٜ ٤ب زض قطا٤ظ فط٣ٍٙٞ ٚ اختٕبػ٣ ٚ ٝ ا٢ فم٥ط ٤ب ٔصٞج٣ ٤ب اقطاف٣ ث ذب٘ٛازٜ
ثط اظ آٖ ٔح٥ظ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ اـ ٞٓ ٔتأ اختٕبػ٣ ٜٚاض ؾ٥بؾ٣ ذبن٣ ثعضي قسٜ ػبزت

ا٢ ٔتطخٕبٖ وبض زاض٤ٓ، ٘ٝ ثب  حطفٝ ٠ٚاض اختٕبػ٣ اؾت. ٔب زض ا٤ٙدب ثب ػبزتقطا٤ظ 
 فطز وبٔلاًاختٕبػ٣  ٠ٚاض اختٕبػ٣ آٟ٘ب. ٣ِٚ لاظْ اؾت ثسا٥٘ٓ وٝ ػبزت ٠ٚاض ػبزت

ا٢ اٚ  حطفٝ ٠ٚاض ا٢ اٚ ٥٘ؿت ثّىٝ ٌبٜ ٕٔىٗ اؾت ثط ػبزت حطفٝ ٠ٚاض ٔتٕب٤ع اظ ػبزت
اثط ثٍصاضز، ٤ؼ٣ٙ شٚل٣ وٝ ٔتطخ٣ٕ زض ا٘تربة وتبة ثطا٢ تطخٕٝ ٚ ٤ب زض ا٘تربة 

ث٥ط فط٣ٍٙٞ اٚ تأ ١اختٕبػ٣ ٚ ػمج ١زٞس ٕٔىٗ اؾت اظ پ٥ك٥ٙ ضٚق٣ ثطا٢ تطخٕٝ ٘كبٖ ٣ٔ
فؼلاً وبض٢ ثٝ ضاثغٝ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زٚ ٌطفتٝ ثبقس تب اظ ٞٙدبضٞب٢ غبِت زض ٥ٔبٖ ٔتطخٕبٖ. 

 و٥ٙٓ.  ا٢ ٔحسٚز ٣ٔ حطفٝ ٠ٚاض ٘ساض٤ٓ ٚ ثحث ضا ثٝ ػبزت ٚاضٜ ٘ٛع ػبزت
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 زض فطز ٤٣تٛا٘ب ثط ٘بظط آٖ ٚ زاضز ٣ظثب٘ ٚخٝ ها٢ ٔتطخٕبٖ ٤ حطفٝ ٠ٚاض ػبزت
ضا زض  ظثبٖبض٥ٌط٢ وٝ ث ٥ٜٛق فطز. اؾت ٔرتّف ٢ٞب ت٥ٔٛلؼ زض ظثبٖ ٢ط٥وبضٌٝ ث

تٛاٖ  ٚ ِصا ٣ٔ آٔٛظز ٣ٔحطفٝ ذٛز  ٚ ٥٘ع اظ افطاز ٞٓ ٣اختٕبػذب٘ٛاز٣ٌ ٚ اضتجبعبت 
تٛاٖ ظثب٣٘ ٚ ٥ٌط٢  ا٢  ٔتطخٓ زض قىُ طفٝحاختٕبػ٣ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ٔح٥ظ ٌفت وٝ 

ثٝ تؼبُٔ ظثب٣٘ آٖ  زضٔتطخٓ  وٝا٢  خبٔؼٝ؛ شٚق ظثب٣٘ اٚ ٔٛثط اؾتثرهٛل 
زضؾت ٚ  ٥ٛ٠ق ،د٥تٛث ب٤ ك٤تكٛ ثبا٢ ٔتطخٕبٖ،  ، اػٓ اظ اختٕبع ٤ب ٔح٥ظ حطفٝپطزاظز ٣ٔ

 آٔٛظز.  اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ ضا ثٝ اٚ ٣ٔٔٙبؾت 
 ٚ ٣زا٘ف ظثب٘قسٜ اؾت:  ٥ُخعء تكى زٚٔتطخٕبٖ اظ  ٢ا حطفٝ ٠ٚاضػبزت ٣ظثب٘ ٚخٝ

  .٤ٓپطزاظ ٣ٔاخعاء  ٤ٗثٝ قطح ٔرتهط ا زأٝزض ا .٣ثب٘ظ ٣٤تٛا٘ب
اظ ظثبٖ ٔبزض٢ ٔتطخٓ زا٘ف ظثب٣٘ ػجبضت اؾت اظ ٥ٔعاٖ زا٘ك٣ وٝ  :ٖصتاً داًص

٥ٔعاٖ قٛز.  زا٘ف قبُٔ زا٘ف آٚا٣٤، ٚاغٌب٣٘، ٘ح٢ٛ ٚ ٔؼٙب٣٤ ٣ٔذٛز زاضز. ا٤ٗ 
ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ق٥ٙسٖ، تدطثٝ ظثب٣٘ ٤ؼ٣ٙ ٥ٔعاٖ ٥ٔعاٖ زا٘ف ظثب٣٘ ٔتطخٕبٖ ٔتأثط اظ 
ثطا٢  ثس٣ٟ٤ اؾت ٥ٔعاٖ ا٤ٗ زا٘ف زض ٕٞٝ ٤ىؿبٖ ٥٘ؿت.آٟ٘بؾت ٚ لبثُ افعا٤ف اؾت. 

وٝ  ثسا٘س، حبَ آٖٞعاض وّٕٝ  فمظ ؾٕٝٔىٗ اؾت ٚاغٌبٖ، ٔتطخ٣ٕ  ٠ٔثبَ زض حٛظ
زا٘ف ٚاغٌب٣٘ ٞطٔتطخٓ اظ خٟبت ثسا٘س. ٞعاض وّٕٝ  ؾ٣ٔتطخ٣ٕ ز٤ٍط ٕٔىٗ اؾت 

  ظ٤ط ثب زا٘ف ٚاغٌب٣٘ ٔتطخ٣ٕ ز٤ٍط ٔتفبٚت اؾت: 
 زا٘س.  وّٕبت٣ وٝ ٔتطخٓ انلاً آٟ٘ب ضا ٘ك٥ٙسٜ ٚ ٔؼٙب٤كبٖ ضا ٞٓ ٣ٕ٘ ّإ ًاآضٌا: ٍاطُ
وّٕبت٣ وٝ ٔتطخٓ ق٥ٙسٜ ٣ِٚ ثٝ ز٥ُِ ػسْ اعلاع  استفادُ:ّإ آضٌا ٍ غ٘شقاتل  ٍاطُ

 ثطز.    وبض ٣ٕ٘ ٚلت آٟ٘ب ضا ثٝ اظ ٘حٜٛ وبضثطز آٟ٘ب زض خّٕٝ ذٛزـ ٥ٞچ
 ثطز. وبض ٣ٔ قٙبؾس ٚ زض تطخٕٝ ثٝ وّٕبت٣ وٝ ٔتطخٓ ٣ٔ استفادُ: ّإ آضٌا ٍ قاتل ٍاطُ

 
 ٍط،٤ػجبضت ز ثٝ. ؿت٥٘ ىؿب٤ٖٔتطخٕبٖ  ٣ظثب٘ زا٘ف عا٥ٖٔوٝ ٌفتٝ قس،  چٙبٖ
٘مم ثبػث  ٤ٗٚ ا زاض٘س ٘مم ذٛز ٣ظثب٘ زا٘ف زض بز٤ظ ب٤ثٝ ٘ؿجت وٓ  ٔتطخٕبٖ

 ٔثبَ، ٢ثطا ثكٛ٘س.« غّظ»ٚ ٔطتىت  ط٘س٥وبض ثٍ ٔتطخٕبٖ ظثبٖ ضا ٘بزضؾت ثٝ قٛز ٣ٔ
 ٤ٗا ثطز،٣ٔ وبض ٘بزضؾت ثٝ ٣اعلاػ ٣ث ٥ُضا ثٝ زِ ٣فؼّ اضبفٝ حطف ٔتطخٓ وٝ ٣ٚلت

اظ ٘مم زض  ٣٘بق ك٥ٕٝٞٔتطخٓ  اغلاط ٣ِٚاٚ ٘ؿجت زاز.  ٣ثٝ ٘مم ظثب٘ تٛاٖ ٣ٔ ضا غّظ
 ،٣تٛخٟ ٣ث ،٣فطأٛق ،٣ذؿتٍخّٕٝ  اظ ٍط٤ز ٣ػٛأّثّىٝ  ؿت،٥اٚ ٘ ٣زا٘ف ظثب٘

 غّظ ٔطتىت ٔتطخٓ قٛزثبػث  اؾت ٕٔىٗ ٣انّ ٔتٗ ط٥ثأت تط ٟٔٓ ٕٞٝ اظ ٚ ٣ػلالٍ ٣ث
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ٌط ا ٣ظثب٘ ٘مم اظ ٣٘بق اغلاط ٔٛضز زض وٝ اؾت ٤ٗا فٛق ػٛأُ زؾتٝ زٚ فطق. قٛز
 ٔٛضز آٖ زض چٖٛ قٛز ٣ٕ٘ذغب٢ ذٛز  ٔتٛخٝٔتطخٓ  ٥ٓوٙ ٌٛقعز ٔتطخٓ ثٝ ضا غّظ

لاظْ ضا زاضز  ٣ٔتطخٓ زا٘ف ظثب٘ زْٚ زؾتٝ اغلاط ٔٛضز زض ٣ِٚ. ٘ساضز ٣زا٘ك ثرهٛل
 ٥ٓوٙ ٌٛقعز اٚ ثٝ طٌا ِصا ٚ سوٙ اؾتفبزٜ زا٘ف آٖ اظ تٛا٘ؿتٝ٘ ٣ػٛأّ ط٥ثأت ٥ُزِ ثٝ ٣ِٚ

 ط٥ثأت تحتاٌط ٔتطخٓ  ،ٔثب٢َ . ثطاوٙس ٣ٔ انلاح ضا آٖ ٚ قٛز ٣ٔذٛز « غّظ» ٔتٛخٝ
٤ف ضا ثٝ ذغب ٚ ٘ٛقتٝ ٣فبضؾ ظثبٖ ضٛزؾت ثب ط٤غبٔ ب٤ ٣ٔؼٙ ٣ث ب٤ ٔجٟٓ ٢ا خّٕٝ ،٣انّ ٔتٗ

ذغب چٝ ٘مم زض زا٘ف  . زضٞطحبَ، ٔٙكأوٙس ٣ٔ حنلاٚ ا طز٤پص ز و٥ٙٓ، ٣ٔعاٚ ٌٛق
ثٝ حؿبة « غّظ»ٔتطخٓ ثٙب ثط لٛاػس ظثبٖ،  ضوبظثب٣٘ ٔتطخٓ ثبقس چٝ ػٛأُ ز٤ٍط، 

٘ظط زاض٘س. ٣ِٚ ٕٞٝ ذغبٞب٢  ثٛزٖ آٖ اتفبق زض غّظ عجؼب٤ًٚطاؾتبضاٖ  ١ٚ ٕٞ آ٤س ٣ٔ
وبض  ضا ثٝ نطاحت زض ٔٛضز آٟ٘ب ثٝ« غّظ»تٛاٖ تؼج٥ط  ٔتطخٓ اظ ا٤ٗ خٙؽ ٥٘ؿت ٚ ٣ٕ٘

، «ثس»ثُ فمظ ثب تؼج٥طات٣ ٔس ٚ ٘ذهّت٣ شٚل٣ زاضا٢ اظ ذغبٞب ٞؿتٙس وٝ  زؾتٝثطز. 
وٕتط  وطز. ٔتطخٕبٖ ٔؼٕٛلاًآٟ٘ب زاٚض٢  ٠تٛاٖ زضثبض ٣ٔٚ غ٥طٜ « ذٛة« »٘بٔٙبؾت»

قٛز  وٙس ٚ ثبػث ٣ٔ قٛ٘س. آ٘چٝ وبض ٔتطخٕبٖ ضا اظ ٞٓ ٔتٕب٤ع ٣ٔ ٣ٔ« غّظ»ٔطتىت 
ثبقس ذغبٞب٢ شٚل٣ اؾت. ٔتطخ٣ٕ ٔحجٛة ذٛا٘ٙسٌبٖ ٚ ٔتطخ٣ٕ ٔغطٚز ذٛا٘ٙسٌبٖ 

 زض ا٤ٗ ثبضٜ ث٥كتط نحجت ذٛا٥ٞٓ وطز.
ٌطفتٗ وبض ثٝٔتطخٓ زض لسضت ظثب٣٘ ػجبضت اؾت اظ تٛا٘ب٣٤  :ٖصتاً ٖٗتَاًا 

ٕٞب٘غٛض وٝ ٥ٔعاٖ زا٘ف ظثب٣٘ ٔتطخٕبٖ . ٘ٛقتٗ ٔتٗ تطخٕٝزض ٔمهس ٞب٢ ظثبٖ  لبث٥ّت
تدطثٝ زا٘ف ظثب٣٘، ثب٣٘ ٔتطخٕبٖ ٞٓ ٔتفبٚت اؾت. ػٛا٣ّٔ ٔثُ تٛا٘ب٣٤ ظٔتفبٚت اؾت 

 ٚ ، شٚق ظثب٣٘، ذلال٥ت ظثب٣٘، ٞٛـ ظثب٣٘ا٢ ثطٌطفتٝ اظ ٔح٥ظ اختٕبػ٣ ٚ حطفٝ ظثب٣٘
تط٤ٗ قىُ تطخٕٝ وٝ  ثط اؾت. ؾبزٜٔؤ٥ٔعاٖ تٛا٘ب٣٤ ظثب٣٘ ٔتطخٕبٖ حضٛض شٞٗ زض 

عّجس ا٤ٗ اؾت وٝ ٔتطخٓ ٔت٣ٙ ضا ِفظ ثٝ ِفظ تطخٕٝ  ثب٣٘ ضا ٣ٔتٛا٘ب٣٤ ظوٕتط٤ٗ ٥ٔعاٖ 
ث٥ف اظ ٢ وٙس، ثسٖٚ ٥ٞچ ٘ٛع ذلال٥ت ظثب٣٘. ثطا٢ ا٘دبْ ا٤ٗ وبض، ٔتطخٓ ثٝ چ٥ع

قىُ تطخٕٝ وٝ ث٥كتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تٛا٘ب٣٤ تط٤ٗ  أب ؾرتحسالُ زا٘ف ظثب٣٘ ٥٘بظ ٘ساضز. 
ظثب٣٘ ذٛز ٚ شٚق عّجس ا٤ٗ اؾت وٝ ٔتطخٓ اظ زا٘ف ٚ تٛا٘ب٣٤ ٚ ذلال٥ت  ظثب٣٘ ضا ٣ٔ

ٔت٣ٙ ث٤ٛٙؿس وٝ ٘ٝ تٟٙب زضؾت اؾت ثّىٝ ٔٛثط، ظ٤جب ٚ ٔتٙبؾت ثب ٚ  ٟ٘ب٤ت ثٟطٜ ضا ثطزٜ
خس٤س  ٞب ٚ ٔؼٙبٞب٢ ثب نٛضتزض فطآ٤ٙس تطخٕٝ، ٔتطخٓ ٔساْ ٔٛلؼ٥ت ٞٓ ٞؿت. 

نٛضت ٚ ٔؼٙب٢ ٔتفبٚت زض ٔتٗ ان٣ّ ثطا٢ ٔتطخٓ ٤ه نٛضت ٚ ضٚؾت. ٞطٝ ضٚث
ذلال٥ت زاقتٗ تٛا٘ب٣٤ ظ٤بز ظثب٣٘ ٤ب آ٤س ٚ ا٘تمبَ آٟ٘ب ٔؿتّعْ  حؿبة ٣ٔ ٔؼٙب٢ خس٤س ثٝ
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ٞب ٚ ٔؼٙبٞب٢ ٔتفبٚت وٝ زض ظثبٖ ٔمهس  اِّفظ٣ ا٤ٗ نٛضت تحت ٝتطخٕاؾت. ظثب٣٘ 
ٚ ِحٗ ٚ ٔمهٛز ٤ٛ٘ؿٙسٜ ضا ٞب٢ ٔتٗ ان٣ّ اظ خّٕٝ ؾجه  ٘ظ٥ط ٘ساضز ثؿ٥بض٢ اظ ٤ٚػ٣ٌ

وٝ ثطا٢  ا٢ ٘ساضز خع ا٤ٗ وٙس. زض٘ت٥دٝ ٔتطخٓ چبضٜ ثطز ٤ب ٔرسٚـ ٣ٔ ٣ٔ اظ ث٥ٗ
ا٤ٗ  ٚ ٞب ٚ ٔؼٙبٞب٢ خس٤س ذّك وٙس ٞب ٚ ٔؼٙبٞب٢ ٔتفبٚت ٤ٛ٘ؿٙسٜ نٛضت نٛضت
ث٥ط ٚاحس٢ زض أٚ ت ثبقس ؾبظٌبض ٞٓٔتٗ  ٢فضب ثب جبثٛز٤ٖثط ظ ػلاٜٚٞب٢ خس٤س  نٛضت

  ذٛا٘ٙسٜ ا٤دبز وٙس. 
تط٤ٗ ا٤ٗ ٕ٘ٛزٞب  ظثب٣٘ زض تطخٕٝ ٕ٘ٛزٞب٢ ٔتؼسز٢ زاضز. ثٝ اػتمبز ٔٗ، ٟٔٓتٛا٘ب٣٤ 
 ٌب٘ٝ ظ٤ط اؾت:    ٔٛاضز ث٥ؿت

 زض ؾبذت ٚاغٜ ٔؼبزَ ثب ذّك ٚاغٜ خس٤س  تٛا٘ب٣٤. 1
. تٛا٘ب٣٤ زض ٤بفتٗ ٤ب ا٘تربة ٔؼبزَ زل٥ك ٚ ٔٙبؾت ثطا٢ ٚاغٜ، انغلاح، اؾتؼبضٜ، 2

إِثُ ٤ب تؼج٥ط ٤ٛ٘ؿٙسٜ، ثٝ ٔسز حضٛض شٞٗ، ٚ اظ ٥ٔبٖ ٌٙد٥ٙٝ ٚاغٌبٖ ٚ  ضطة
 انغلاحبت ٚ تؼج٥طات ٔٛخٛز ظثبٖ 

 . تٛا٘ب٣٤ زض ثؿظ اخعا٢ ٔؼٙب٣٤ ٚاغ3ٜ
 ذت تطو٥جبت ثس٤غ . تٛا٘ب٣٤ زض تطو٥ت ٚاغٌبٖ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ ؾب4
 . تٛا٘ب٣٤ زض ا٘تربة ؾبذتبض خّٕٝ 5
 تط٤ٗ ٚ ٔؤثطتط٤ٗ خعء خّٕٝ  . تٛا٘ب٣٤ زض قطٚع خّٕٝ ثب ٔتٙبؾت6
قطٚع خّٕٝ ثب ٕٞبٖ خعئ٣ وٝ  . تٛا٘ب٣٤ زض حفظ ؾبذتبض خّٕٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ، ٔرهٛنب7ً

 ٤ٛ٘ؿٙسٜ قطٚع وطزٜ 
ثٝ ٘ظط وبٔلاً عج٥ؼ٣ ٚ ضٚاٖ وٝ خّٕٝ  ٘ح٢ٛ اخعا٢ خّٕٝ ثٝآٚضزٖ . تٛا٘ب٣٤ زض تطت٥ت 8

ٚ خّٕٝ كٛز ٔرهٛنبً زض ٔٛالؼ٣ وٝ خّٕٝ ثّٙس اؾت ثّٙسثٛزٖ خّٕٝ احؿبؼ ٘ثطؾس، 
  زضن قٛز ضاحت٣  ثٝ
. تٛا٘ب٣٤ زض ا٘تربة عَٛ خّٕٝ ٚ ٘ٛع خّٕٝ ٚ ا٤دبز تٙٛع ؾبذتبض٢ زض خٕلات، ثب 9

 حفظ ؾبذتبض خّٕٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٤ب قىؿتٗ خّٕٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ثٝ زٚ ٤ب ؾٝ خّٕٝ
 عجؼ٣  ٛاضز قٛخا٘تمبَ ِٔحٗ ٤ٛ٘ؿٙسٜ، ٔرهٛنبً ا٘تمبَ . تٛا٘ب٣٤ زض 10
 ٚخٝ خّٕٝ ٚ ٘ٛقتٗ خّٕٝ ثٝ ػجبضت اؾ٣ٕ ٤ب فؼ٣ّمبَ . تٛا٘ب٣٤ زض ا٘ت11
 و٥س قسٜ اؾت  أبضظوطزٖ خعئ٣ اظ خّٕٝ وٝ ثط آٖ ت. تٛا٘ب٣٤ زض ث12
 . تٛا٘ب٣٤ زض ا٘تمبَ تٛاظٖ ٔٛخٛز زض خّٕٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ 13
 ٣ زض ٘ٛقتٗ خٕلات٣ وٝ ٔٛخع ٞؿتٙس ٣ِٚ اثٟبْ ٘ساض٘س  . تٛا٘ب14٤
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نساٞب٢ ٔرتّف اقربل زاؾتبٖ ٚ ثطلطاض٢ تٙبؾت ٥ٔبٖ تٕب٤ع ٥ٔبٖ . تٛا٘ب٣٤ زض 15
 قره٥ت اقربل ٚ ظثبٖ آٟ٘ب 

 ٌٚٛٞب٢ اقربل زاؾتبٖ  . تٛا٘ب٣٤ زض ا٤دبز تٕب٤ع ٥ٔبٖ ٔتٗ ضا٢ٚ ٚ ٌفت16
 ضؾس  پص٤ط ٚ عج٥ؼ٣ ثٝ ٘ظط ٣ٔ ضٌٚٛٞب٣٤ وٝ ثبٚ . تٛا٘ب٣٤ زض ٘ٛقتٗ ٌفت17
 . تٛا٘ب٣٤ زض ا٤دبز ا٘ؿدبْ ٥ٔبٖ خٕلات  18
 ١. تٛا٘ب٣٤ زض ا٤دبز ا٘ؿدبْ ضٚا٣٤. ٘ٛقتٗ ٔتٗ ثرهٛل ضٔبٖ وٝ ٞسفف اضائ19

٣٤ٌٛ ٤ب ٞٛـ ضٚا٣٤ زاضز.  اعلاػبت ٥٘ؿت ثّىٝ ٘مُ زاؾتبٖ اؾت ٥٘بظ ثٝ لسضت لهٝ
قٛز. ٔتطخٓ لاظْ اؾت ثب  ِفظ ٔتٗ ان٣ّ ثٝ ٔت٣ٙ ثب ا٘ؿدبْ ضٚا٣٤ ٔٙدط ٣ٕ٘ ثٝ ِفظ ١تطخٕ

وٝ ذٛا٘ٙسٜ احؿبؼ وٙس ثب  عٛض٢ زذبِت ذلاق ثٝ ٔتٗ ا٘ؿدبْ ضٚا٣٤ ثسٞس ثٝ
 ضٚؾت.  ٞٙطٔٙس ضٚثٝ« ٣٤ٌٛ لهٝ»

ٔتٗ وٝ  ٘ح٢ٛ ٚاغٌبٖ ٚ ؾبذتبضٞب ٚ تطو٥ت ٚ تطت٥ت آٟ٘ب ثٝ. تٛا٘ب٣٤ زض ا٘تربة 20
اٖ آٖ ضا ثب نفبت٣ ٔثُ ظ٤جب٣٤، تأث٥طٌصاض٢، تٛ ٚ ٣ٔ وٙس  ٣ٔؾجى٣ ٚاحس ضا اِمب  ٟ٘ب٣٤

ٞب٢  ٘ب٣٤ ٤ٚػٜ ضا وٝ ٌُ ؾطؾجس تٛا٘ب٤٣٤ىسؾت٣ تٛن٥ف وطز. ا٤ٗ تٛا ا٘ؿدبْ، تٙبؾت
٥ٌط٘سٜ ثطا٢  شٚق ظثب٣٘ آذط٤ٗ ػبُٔ ته٥ٕٓ٘ب٥ٔٓ.  ظثب٣٘ ٔتطخٓ اؾت شٚق ظثب٣٘ ٣ٔ

٘كب٘سٖ آٟ٘بؾت؛ ثٝ ػجبضت ز٤ٍط، شٚق ظثب٣٘ ػبُٔ ا٤دبز ا٘تربة اللاْ ظثب٣٘ ٚ وٙبض ٞٓ 
ٞب٢ ٔرتّف ٔتطخٕبٖ اضتجبط ٔؿتم٥ٓ ثب و٥ف٥ت شٚق ظثب٣٘  ؾجه اؾت ٚ و٥ف٥ت ؾجه

٘بظط ثط و٥ف٥ت ا٤ٗ ٥٘ؿت، ا٘تربة ٔتطخٓ ثٛزٖ  ٘بظط ثط زضؾتشٚق ظثب٣٘ آٟ٘ب زاضز. 
شٚق ظثب٣٘ أط٢ ظ٤جبقٙبذت٣ . ٌصاضز ث٥ط٢ وٝ ثط ذٛا٘ٙسٜ ٣ٔاظ خٟت تأ اؾتا٘تربة 

ػٛأُ اظ ٔتطخٓ شٚق ظثب٣٘ وبض زاضز. تٙبؾت ولاْ ؾطٚث٥ط ٚ تأاؾت ظ٤طا ثب ظ٤جب٣٤ ٚ 
  پص٤طز: ث٥ط ٣ٔأتظ٤ط 

ٌٛٞب٢ ٚ ثب ظثبٖ چٝ زض ٌفتٔتطخٓ ٤ؼ٣ٙ ٥ٔعاٖ زض٥ٌط٢ ، ٔتطخٓظثب٣٘  ١. تدطث1
ٔح٥ظ تطث٥ت٣ ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ٤ٛ٘ؿس.  ذٛا٘س ٤ب ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ ضٚظٔطٜ ٚ چٝ اظ عط٤ك وتبة

ا٢ وٝ حىٓ ٔحى٣ ثطا٢  ٚ ٥٘ع شٚق ٔتطخٕبٖ ؾطقٙبؼ ٚ حطفٝفطز زض ذب٘ٝ ٚ اختٕبع 
ٔتطخٓ زازٖ ؾ٥ّمٝ ٚ شٚق ظثب٣٘  زض قىُؾٙدف شٚق ظثب٣٘ ؾب٤ط ٔتطخٕبٖ ضا پ٥سا وطزٜ 

ض٘س ا٢ ٔتطخٕبٖ تؼّك زا حطفٝ ١ا٘س ٤ب ثٝ خبٔؼ ٔتطخٕب٣٘ وٝ ذٛز ٤ٛ٘ؿٙسٌٜصاضز.   ٣ٔث٥ط تأ
ظثب٣٘ وؿب٣٘ اؾت وٝ ثسٖٚ چ٥ٙٗ شٚق قبٖ ثؿ٥بض ٔتفبٚت اظ  ظثب٣٘شٚق  ٔؼٕٛلاً
وٙٙس زضؾت  ا٘س ٚ ذ٥بَ ٣ٔ ثٝ اتىب٢ آ٘چٝ ذٛا٘سٜ نطفبً٘كسٜ  ثب شٚل٣ تطث٥تا٢ ٚ  پ٥ك٥ٙٝ

تط٤ٗ ٘ىتٝ زض ٔٛضز شٚق ظثب٣٘ ٥ٕٞٗ اؾت وٝ، اٌط  ٟٔٓ قٛ٘س. اؾت ٚاضز وبض تطخٕٝ ٣ٔ
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پص٤ط  زضخٝقٛز ٚ  تسض٤ح حبنُ ٣ٔ افطاز شٚق ظثب٣٘ ثٝ ثٍصض٤ٓ، زض غبِتاظ ٔٛاضز اؾتثٙب 
لّٓ  ثٝ شٚق خٕؼ٣ اُٞ ٚ زض ؾ٥ط افعا٤ك٣ ذٛز ٔؼٕٛلاًؾ٥ط٢ افعا٤ك٣ زاضز اؾت ٚ 

حطفٝ قىُ  ظثب٣٘ ٌؿتطزٜ ٚ حكط ٚ ٘كط ثب افطاز ٞٓ ٚ ثسٖٚ تدطث١قٛز  ٘عز٤ه ٣ٔ
ؾجه خٕبٖ ٔسػ٣ اؾت ٚ چٖٛ ثٟتط٤ٗ ٔلان تكر٥م ٔتطخٓ ازث٣ اظ ٔتط٥ٌطز ٚ  ٣ٕ٘

پ٥سا وٙٙسٜ  تؼ٥٥ٗشٚق ظثب٣٘ اٚؾت شٚق ظثب٣٘ زض تطخٕٝ ازث٣ ا٥ٕٞت  ٘ت٥د١ٔتطخٓ ٞط
ٞب٢ ؾرت ٔتٖٛ  قسٜ ٘ساض٘س لسضت ػجٛض اظ ٌطز٘ٝ تطث٥تظثب٣٘ ٚ آٟ٘ب وٝ شٚق وٙس  ٣ٔ

٘بچبض فبلس ظ٤جب٣٤، ا٘ؿدبْ، تٙبؾت ٚ ٝ ٤ٛ٘ؿٙس ث ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ ازث٣ ضا ٘ساض٘س ٚ تطخٕٝ
ٚ ٥٘ع ٥ٔعاٖ ق٥فت٣ٍ  فطًٞٙ ٔجسأٔتٗ ٚ زض ٔٛضز ٔتطخٓ ٌبٜ ز٤س. 2 ٤ىسؾت٣ اؾت.

تفبٚت  ٌصاضز. ثؿ٥بض٢ اظ ٔتطخٕبٖ ث٥ط ٣ٔتأ ـا ثٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ زض شٚق ظثب٣٘٘ؿجت ٔتطخٓ 
ثب تٛؾُ ثٝ ٔفب٣ٕ٥ٞ ٔثُ تؼٟس ثٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٤ب حفظ ضا ٥ِفكبٖ ٘ثط تأٚ   ا٢ ٘ثط تطخ٥ٕٔٝبٖ 

ٞب ٘بق٣ اظ تفبٚت زض ؾجه آٟ٘ب  تطخٕٝتفبٚت ٌفت٥ٓ وٝ  وٙٙس. ٣ٔؾجه ٤ٛ٘ؿٙسٜ تٛخ٥ٝ 
ٔتطخٓ ٞطشٚق ظثب٣٘ ٔتطخٕبٖ اؾت. و٥ف٥ت ٚ تفبٚت زض ؾجه آٟ٘ب ٘بق٣ اظ تفبٚت زض 

تطو٥ت ٚاغٌبٖ ٚ ٥٘ع زض ا٘تربة  ٠زاضز وٝ زض ا٘تربة ٚاغٌبٖ ٚ ٘حٛا٢  شٚق ظثب٣٘ ٤ٚػٜ
ٞب ٔمجَٛ  ٤بثس. أب چٖٛ ثطذ٣ تطخٕٝ ا٤دبز ا٘ؿدبْ ٕ٘ٛز ٣ٔ ٠٘حٛؾبذتبضٞب٢ ظثب٣٘ ٚ 

قٛز وٝ فطاتط اظ شٚق  ٣ٔقٛ٘س ٔؼّْٛ  افتٙس ٤ب زض اثط ظٔبٖ ثٝ فطأٛق٣ ؾپطزٜ ٣ٔ ٣ٕ٘
شٚق ظثب٣٘  ٠زضٟ٘ب٤ت زضثبض، ٤ه شٚق خٕؼ٣ ٞٓ ٚخٛز زاضز وٝ ٔتطخٕبٖته  ته

ا٤ٗ شٚق وٙس.  نبزض ٣ٔ وٙس ٚ خٛاظ ٔب٘سٌبض٢ ٚ پص٤طـ تطخٕٝ اٚ ضا ٔتطخٓ زاٚض٢ ٣ٔ
تؼط٤ف ٞٓ ٥٘ؿت ٚ فمظ زض لضبٚت ٔٙتمساٖ ٚ اُٞ  خٕؼ٣ شٚق فطز ذبن٣ ٥٘ؿت ٚ لبثُ
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ضَد ٍ تذسٗج حاصل هٖرٍق صتاًٖ تِ
پزٗش است ٍ دس س٘ش افضاٗطٖ خَد دسجِ

قلن ًضدٗک تِ رٍق جوعٖ اّل هعوَلاً
صتاًٖ گستشدُ ٍ  ٍ تذٍى تجشتٔضَد هٖ

حشفِ ضکل حطش ٍ ًطش تا افشاد ّن
گ٘شد ٍ تْتشٗي هلاک تطخ٘ص هتشجن ًوٖ

کِ رٍق صتاًٖ هتشجوٖ ادتٖ است ٍ 
ّإ گشدًِد قذست عثَس اص ضذُ ًذاستشت٘ت

ّاٖٗ سخت هتَى ادتٖ سا ًذاسد ٍ تشجوِ
ًاچاس فاقذ صٗثاٖٗ، اًسجام، ِذ تًَٗسکِ هٖ

 تٌاسة ٍ ٗکذستٖ است.

ثٝ لّٓ اُٞ  س.ثب٤ ازة ٕ٘ٛز ٣ٔ
اؾتٙبز ٥ٕٞٗ شٚق خٕؼ٣ لبزض٘س 

ضا « ظ٤جب»ٚ « ذٛة»ٞب٢  تطخٕٝ
ث٥ٗ چٙس زٞٙس ٚ تكر٥م 

ثٟتط ضا ثٝ  ٝذٛة تطخٕ ٝتطخٕ
 ثسٖٚاتفبق آضاء ا٘تربة وٙٙس. 

ٚخٛز شٚق خٕؼ٣ أىبٖ 
ٞب ٚخٛز  ٘مس تطخٕٝ زاٚض٢ ٚ

٣ وٝ ٞط٘ٛع ٤٘ساضز ٚ آٟ٘ب
و٥ف٥ت  ٠زاٚض٢ اضظق٣ زضثبض

ٞب ٚ ؾجه ٔتطخٕبٖ  ظثبٖ تطخٕٝ
زا٘ٙس زا٘ؿتٝ ٤ب  اؾبؼ ٣ٔ ضا ث٣

طج ٚ ٔطج زض ٘سا٘ؿتٝ ثٝ ٘ٛػ٣ ٞ
ٔتطخٓ  شٚق ظثب٣ّ٘ٙس. ئتطخٕٝ لب

ٞب غ٥طٕٞؿٛ ثب شٚق خٕؼ٣  ٕٞؿٛ ٚ زض ثطذ٣ ا٘تربةٞب  ٕٔىٗ اؾت زض ثطذ٣ ا٘تربة
قٛز ٔٙتمس ثتٛا٘س ؾجه ٔتطخٓ ضا ثب  اؾت وٝ ثبػث ٣ٔ  ٞب٢ ٔتطخٓ ثبقس. ثطآ٤ٙس ا٘تربة

تٛاٖ تطخٕٝ  ٔتطخٓ ٔتٗ ٚاحس٢ ضا تطخٕٝ وٙٙس ٣ٔ)اٌط زٜ  نفبت٣ ٔؼ٥ٗ تٛن٥ف وٙس.
حبَ اظ ٕٞٝ آٟ٘ب  ػ٥ٗٞب٢ ٔتطخٕبٖ ثبقس ٚ زض اظ تطخٕٝ ا٢ ٤بظز٣ٕٞ ٘ٛقت وٝ ٌع٤سٜ
ذٛا٘س ٚ تدطثٝ  ضٚز ٞطچٝ ذٛا٘ٙسٜ ث٥كتط وتبة ٣ٔ ا٘تظبض ٣ٔٞٓ ٔٛثطتط ٚ ظ٤جبتط ثبقس( 

تط قٛز،  ٘عز٤ه ـ ثٝ آٖ شٚق ظثب٣٘ خٕؼ٣ا وٙس شٚق ظثب٣٘ ظثب٣٘ ث٥كتط٢ وؿت ٣ٔ
٣ِٚ اِجتٝ ٥ٕٞكٝ چ٥ٙٗ ٥٘ؿت. ثطذ٣، چٝ ٔتطخٓ، چٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٚ چٝ ذٛا٘ٙسٜ،  ٕٔىٗ 

ثٝ شٚق ظثب٣٘ خٕؼ٣ ٘عز٤ه ٘كٛز ٚ حت٣ اظ آٖ فبنّٝ  قبٖ ِعٚٔبً اؾت شٚق ظثب٣٘
٤ب ؾجه وبض ا٤ٗ افطاز ٔتفبٚت ٚ ٔغطٚز زض ا٤ٗ حبِت زٚ احتٕبَ ٚخٛز زاضز: ث٥ٍطز. 

قٛ٘س ٚ ٤ب، زض ٔٛاضز ثؿ٥بض  ح٥بت ٔحٛ ٣ٔ ١ٞب٤كبٖ اظ ػطنٝ حؿبة آٔسٜ ٚ ٘ٛقت ثٝ
تسض٤ح ذٛز ٝ حؿبة آٔسٜ ٚ ؾجه آ٘بٖ ث ٘بزض٢، ؾجه ا٤ٗ افطاز ٔتفبٚت ٣ِٚ خصاة ثٝ

  . وٙس ضا ثط شٚق خٕؼ٣ تح٥ُٕ ٣ٔ
٥ِف زاضز. ز٥ِّف ا٤ٗ أشٚق ظثب٣٘ ا٥ٕٞت ثؿ٥بض ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ت ١ٔؿئّ ،ض تطخٕٝز

٤ٛ٘ؿس ثب ٤ه زؾتٝ ٞٙدبضٞب٢ ظثب٣٘ آقٙب  اؾت وٝ ٚلت٣ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔغّج٣ ثٝ ظثبٖ ذٛز ٣ٔ
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بضٞب٢ ٔتٗ ؾطٚوبض زاضز، ٣ِٚ زضوبض تطخٕٝ، ٤ه زؾتٝ ٞٙدبضٞب٢ ظثب٣٘ ز٤ٍط وٝ ٞٙد
وٙٙس ٚ چبِك٣ ثطا٢ اػٕبَ شٚق  وطزٖ ضا زقٛاض ٣ٔ ٞؿتٙس وبض ٘ٛقتٗ ٚ ا٘تربة ٔجسأ

ث٥ط احؿبؾ٣ ل٢ٛ زض أشٚق ظثب٣٘ ٔتطخٓ ٕٞچٙبٖ وٝ ت وٙٙس. خٓ ا٤دبز ٣ٔظثب٣٘ ٔتط
ا٥ٍ٘عز ٕٔىٗ اؾت ثبػث ٚاوٙف احؿبؾ٣ تٙس ذٛا٘ٙسٜ ٞٓ ثكٛز. ٔتطخ٣ٕ  ذٛا٘ٙسٜ ثط٣ٔ

ا٢ ثط  ذٛا٘سٜ وٝ ثؿ٥بض ذٛة تطخٕٝ قسٜ ثٛزٜ ٣ِٚ ٘بٌٟبٖ ثٝ وّٕٝ ٌفت ضٔب٣٘ ضا ٣ٔ ٣ٔ
ٔتٙبؾت اؾت. اظ ا٤ٗ ا٘تربة ٔتطخٓ چٙبٖ ضثظ ٚ ٘ب ثؿ٥بض ث٣ذٛضز وٝ زض آٖ ٔتٗ  ٣ٔ

ٌفت ا٥ِٚٗ  ٌصاضز. ٔتطخ٣ٕ ز٤ٍط ٣ٔ قٛز وٝ ثلافبنّٝ ضٔبٖ ضا وٙبض ٣ٔ ػهجب٣٘ ٣ٔ
. ا٤ٗ ٔٛاضز ثٝ اؾت ضٔب٣٘ ضا وٝ ذٛا٘سٜ وتبة ضا ثؿتٝ ٚ ز٤ٍط ٞطٌع ؾطاغف ٘طفتٝ ٝخّٕ
ٚ ذٛا٘ٙسٜ  ٌطزز، ثٝ شٚق ٔتطخٓ ٚ ثٝ تفبٚت شٚل٣ ٥ٔبٖ ٔتطخٓ ثٛزٖ تطخٕٝ ثط٣ٕ٘ غّظ
 ٌطزز. ثط٣ٔ

اظ ح٥ث ٔؼٙب قب٤س غّظ ٘جبقٙس  ٌتؿج٣ ثعضيزٚ تطخٕٝ ظ٤ط اظ ؾٝ خّٕٝ اَٚ ضٔبٖ 
 ٠ٞب٢ ٔؼٙب٣٤ ث٥كتط ٘بق٣ اظ تفؿ٥طٞب٢ ٔتفبٚت ٔتطخٕبٖ اؾت( ٣ِٚ اظ ح٥ث ق٥ٛ )تفبٚت

ؾغٛح ز٤سٜ  ١ٞب٢ شٚل٣ زٚ ٔتطخٓ زض ٕٞ ث٥بٖ وبٔلاً ٔتفبٚتٙس. زض ا٤ٗ زٚ تطخٕٝ تفبٚت
شٚق  ٞب٢ ٔتفبٚت٣ زض ذٛا٘ٙسٌبٖ نبحت تطز٤س ٚاوٙف قٛز. ا٤ٗ زٚ شٚق ٔتفبٚت ث٣ ٣ٔ

 ا٥ٍ٘ع٘س:  ثط٣ٔ
 

In my younger and more vulnerable years my father gave me some 

advice that I’ve been turning over in my mind ever since. “Whenever 

you feel like criticizing any one,” he told me, “just remember that all 

the people in this world haven’t had the advantages that you’ve had.” 
He didn’t say any more, but we’ve always been unusually 

communicative in a reserved way, and I understood that he meant a 

great deal more than that.  
 ثٝ. اْ وطزٜ ٌٛقٓ ع٤ٜآٚ أطٚظ ثٝ تب وٝ زاز ٢پٙس پسضْ ثٛزْ، وٝ طتط٤پص ت٥تط ٚ آؾ خٛاٖ. 1

 تٛ ٔثُ ب٥ز٘ ٔطزْ ٕٞٝ وٝ ثبقس ٤بزت ث٥ٍط٢ ػ٥ت وؿ٣ اظ ذٛاؾت٣ ٞطٚلت»: ٌفت ٔٗ
 ظثبٖ ثٝ آ٘ىٝ ث٣ اٚ ٚ ٔٗ أب ٘عز، ٢ٍط٤ز حطف ٤ٗا خع.« ا٘س ٥٘بٔسٜ ثبض ٘ؼٕت ٚ ٘بظ ت٢ٛ

 چٙس ا٤ٗ پكت وٝ س٥ْفٟٕ ٣ٔ ٞٓ ثبض ا٤ٗ. ف٥ٕٟٓ ٣ٔ  ذٛة ضا ٕٞس٤ٍط حطف ك٥ٕٝٞ ث٥بٚض٤ٓ،
 .اؾت پٟٙبٖ ز٤ٍط ٞب٢ حطف ذ٣ّ٥ وّٕٝ
 

 أطٚظ ثٝ تب وٝ وطز ٣حت٥٘ه ٔطا پسضْ ثٛزْ، طتط٤پص ت٥تط ٚ آؾ وٝ خٛاٖ ٣٤ٞب زض ؾبَ. 2
 ٣وؿ اظ ٢زاض زٚؾت ٢وطز حؽ ٞطٚلت»: ثٛز ٤ٗا پسض حت٥٘ه. وطزٜ ط٥زضٌ ضا شٞٙٓ
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 تٝ ؾطتب. ا٘س ٘جٛزٜ ٔٙس ثٟطٜ ٣ظ٘سٌ زض تٛ بظات٥أت اظ ب٥ز٘ ٔطزْ ٕٞٝ وٝ ثبقس بزت٤ ٣وٙ ا٘تمبز
 ثطلطاض اضتجبط ٞٓ ثب ٢طػبز٥غ ٢عطظ ثٝ ٚ ذبٔٛـ ٢ا ٥ٜٛق ثٝ اٚ ٚ ٔٗ أب ثٛز، ٥ٕٞٗ حطفف

 .س٤ٌٛ ٣ٔ وٝ اؾت ٢ع٥چ اظ ف٥ث ٥ّ٣ذ ٔٙظٛضـ اٚ وٝ س٥ْفٟٕ ٣ٔ ٔٗ ٚ ٤ٓوطز ٣ٔ
 

ٞب٢ ٔتفبٚت آٟ٘ب زض ؾغٛح ٔرتّف  ٞب٢ شٚل٣ زٚ ٔتطخٓ زض ا٘تربة تفبٚت
 ٚاغٌب٣٘، ٘ح٢ٛ ٚ ٔؼٙب٣٤ ثٝ قطح ظ٤ط اؾت: 

 پص٤طتط ثٛزْ تط ٚ آؾ٥ت ٞب٣٤ وٝ خٛاٖ پص٤طتط وٝ ثٛزْ // زض ؾبَ تط ٚ آؾ٥ت خٛاٖ
 پسضْ پٙس٢ زاز// پسضْ ٔطا ٘ه٥حت٣ وطز 

 اْ// وٝ تب ثٝ أطٚظ شٞٙٓ ضا زض٥ٌط وطزٜ وطزٜوٝ تب ثٝ أطٚظ آ٤ٚعٜ ٌٛقٓ 
 ثٝ ٔٗ ٌفت// ٘ه٥حت پسض ا٤ٗ ثٛز 

وؿ٣  وطز٢ زٚؾت زاض٢ اظ ث٥ٍط٢//ٞطٚلت حؽ ػ٥ت ذٛاؾت٣ اظ وؿ٣ ٞطٚلت
 ا٘تمبز و٣ٙ

ا٘س// ٤بزت ثبقس وٝ  ٤بزت ثبقس وٝ ٕٞٝ ٔطزْ ز٥٘ب ٔثُ تٛ ت٢ٛ ٘بظ ٚ ٘ؼٕت ثبض ٥٘بٔسٜ
 ا٘س ٔٙس ٘جٛزٜ زض ظ٘س٣ٌ ثٟطٜٕٞٝ ٔطزْ ز٥٘ب اظ أت٥بظات تٛ 

 خع ا٤ٗ حطف ز٤ٍط٢ ٘عز// ؾطتب تٝ حطفف ٥ٕٞٗ ثٛز 
 ا٢ ذبٔٛـ آ٘ىٝ ثٝ ظثبٖ ث٥بٚض٤ٓ// أب ٔٗ ٚ اٚ ثٝ ق٥ٜٛ أب ٔٗ ٚ اٚ ث٣

عطظ٢ غ٥طػبز٢ ثب ٞٓ اضتجبط ثطلطاض  ثٝ ف٥ٕٟٓ// ٣ٔ ٥ٕٞكٝ حطف ٕٞس٤ٍط ضا ذٛة 
 وطز٤ٓ ٣ٔ

پٟٙبٖ اؾت// ٔٙظٛضـ ذ٣ّ٥ ث٥ف اظ  ٞب٢ ز٤ٍط پكت ا٤ٗ چٙس وّٕٝ ذ٣ّ٥ حطف
 ٤ٌٛس. چ٥ع٢ اؾت وٝ ٣ٔ

 
تفبٚت ٔتطخٕبٖ ضا  ؾ٥ساضتبوتبة ثرك٣ اظ اظ ٔتفبٚت  ١چٟبض تطخٕٔثبَ ظ٤ط ٥٘ع زض 

 زٞس:   اظ ح٥ث شٚق ظثب٣٘ ٘كبٖ ٣ٔ
 

Wandering between the roses in the fig garden, sitting in the bluish 

shade in the grove of contemplation, washing his limbs in his daily act 

of atonement, performing sacrifice in the dark shade of the mango 

wood, all his movements as they should be, loved by all, joy to all, he 

nonetheless carried no joy in his own heart. 

 سشٍش حث٘ثٖ ٔتشجو
 ٘كؿت. ثٝ ٔطالجٝ ٣ٔ ظاض ضً٘ زضذت وجٛز ٝظز ٚ زض ؾب٤ ُ ا٘د٥طظاض لسْ ٣ٔٞب٢ پطٌُ زض ضاٜ

ا٘جٝ  ٝؾب٤ ؾبذت ٚ زض خٍُٙ غضف هفب ٣ٔق٢ٛ ضٚظا٘ٝ ذٛز ضا اظ ٌٙبٜ ٔ ٞب٢ پ٥ّس٢ ثب غؿُ
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ٌطزا٘س ٚ  ٍٕبٖ ضا ق٥فتٝ ٣ٔوطز ٚ حطوبت ٚ ضفتبضـ ثب وٕبَِ ثب٤ؿت٣ٍ ٞ لطثب٣٘ ٘ثبض ٣ٔ
 آفط٤س. قبز٢ ٕٞٝ ثٛز، أب زض زَ ذ٤ٛف ٘ٛض ٘كبط ٣ٕ٘ ١ٔب٤
 
 پشٍٗض داسَٗش  ٔجوتش

اض ثٝ ٔطالجٝ ٘كؿتٝ، زض آة ظ ٞب٢ ٌُ ضً٘ ثبؽ ا٘د٥ط ؾطٌطزاٖ، زض ؾب٤ٝ ٥ٍّٖ٘ٛ ا٘جٝ ٥ٔبٖ ضاٜ
وٙبٖ،  ٞب، ثب خلا٣ِ ثٝ وٕبَ لطثب٣٘ تٛثٝ ضٚظا٘ٝ ا٘ساْ ذ٤ٛف ضا ق٤ٛبٖ، زض غضفب٢ پطؾب٤ٝ ا٘جٝ

 زِجٙس ٍٕٞبٖ ٚ قبز٢ ٍٕٞبٖ، أب زض زَ ذٛز اٚ ٥ٞچ قبز٢ ٘جٛز. 
 
 فشٗذٍى گشگاًٖ اه٘ش ٔتشجو

 ١ٌطز٤س، زض ؾب٤ ا٘د٥ط ٣ٔط زضذتبٖ ٞب٢ پط اظ ٌُ ٚ ض٤حبٖ ثبؽ ٚ زض ظ٤ زض ٥ٔبٖ ضاٜ
ضٚظ ثطا٢ ٞب٢ ذٛز ضا ٞط پطزاذت، ٚ ؾبق ٘كؿت ٚ ثٝ تفىط ٣ٔ ضً٘ زضذتبٖ ثبؽ ٣ٔ آث٣

ٕٞٝ  ٞب٢ لطثب٣٘ وٝ زض اػٕبق تبض٤ه خٍُٙ ثب آٖ زاز، تمس٤ٓ ٞس٤ٝ ٔطاؾٓ وفبضٜ غؿُ ٣ٔ
ٕٞٝ ٔٛضز ػلالٝ ٚ ػكك ٔطزْ ثٛز ٚ زض ٢ٚ ٘كبع٣ ا٤دبز  قس ٚ آٖ ِغف ٚ ظ٤جب٣٤ ا٘دبْ ٣ٔ

 ٕ٘ٛز.  ٣ٕ٘
 
  فش علٖ خضاعٖ ٔتشجو

طالجٝ ظاض وٝ ثٝ ٔ ؾبض ٥ٍّٖ٘ٛ ث٥كٝ ٌكت، زض ؾب٤ٝ وٝ ٣ٔا٘د٥ط ٞب٢ ٌّطً٘ ثبؽ  ضاٜ زض ٥ٔبٖ
، زض غضفب٢ تبض٤ه قؿت ا٘سأف ضا ثٝ لهس تٛثٝ ٣ٔوٝ ٞب٢ ضٚظا٘ٝ  غؿُ٘كؿت، زض  ٣ٔ
 ١زاقتٙس، ٔب٤ ض ثٛز؛ ٕٞٝ زٚؾتف ٣ٔوطز، حطوبتف ق٥ط٤ٗ ٚ ثبٚلب لطثب٣٘ ٣ٔظاض وٝ  ا٘جٝ

  أب لّت ذٛزـ اظ قبز٢ ت٣ٟ ثٛز. قبز٢ ٕٞٝ ثٛز،
ٔتطخٓ ؾطٔب٤ٝ ظثب٣٘ ٔٙحهط ثٝ فطز٢ زاضز. ا٤ٗ ؾطٔب٤ٝ زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ٌفت٥ٓ وٝ ٞط 

ٚ ٌفت٥ٓ وٝ شٚق ظثب٣٘  ظثب٣٘تٛا٘ب٣٤  ٚ خعء اؾت: زا٘ف ظثب٣٘زٚ ظثب٣٘ ٔتكىُ اظ 
شٚق ظثب٣٘ ٌفت٥ٓ وٝ ٓ اؾت. ٣ ٔتطخظثب٘خعء تٛا٘ب٣٤ تط٤ٗ  تط٤ٗ ٚ ٟٔٓ ػب٣ِ

ا٢ فعا٤ٙسٜ قىُ  ثٝ ق٥ٜٛ ٚ ٤بثس ٞب٢ اُٞ لّٓ ٕ٘ٛز ٣ٔ زض لضبٚت ٘بپص٤ط اؾت ٚ تؼط٤ف
ٞب٢ ازث٣ زض  تفبٚت ٥ٔبٖ تطخٕٕٝٞچ٥ٙٗ ٌفت٥ٓ وٝ . لبثُ آٔٛظـ ٥٘ؿت٥ٌطز ٚ  ٣ٔ

ٔتطخٕبٖ  ٣ٞب ٥٘ع ٘بق٣ اظ تفبٚت ٥ٔبٖ شٚق ظثب٘ تفبٚت ٥ٔبٖ ؾجهٚ ؾجه آٟ٘بؾت 
ثب ٔلان زض ٟ٘ب٤ت  تٛاظٖ ٚ تٙبؾت تبث٥ط ٚ اظ ح٥ث ظ٤جب٣٤ ٚ ٞب ٥٘ع  ٚ ؾجه تطخٕٝ اؾت

اضظـ ٤ه تطخٕٝ ازث٣ ٚ ٥٘ع ٚخٝ تٕب٤ع اٌط تطت٥ت،  ثس٤ٗ .قٛز شٚق خٕؼ٣ ؾٙد٥سٜ ٣ٔ
پؽ  ؾبظ اؾت ظثب٣٘ ػبُٔ ؾجه شٚقٚ اٌط آٖ اؾت ٞب زض ؾجه  آٖ ثب ز٤ٍط تطخٕٝ

ٚ ٞب٢ ذلالب٘ٝ  ثسٖٚ زذبِت ٚ ثبظآفط٣ٙ٤ ٔتٗ ٔجسأ تطخٕٝ ازث٣ ثب شٚق ظثب٣٘ پ٥ٛ٘س زاضز
 .پص٤ط ٥٘ؿت ٔتطخٓ أىبٖشٚل٣ 

***** 
 


