
 
 

 ٌٛ ثبٚ ٌفت
 ق٥ٛا ٔمبّ٘ٛ

 
ا٤ٗ ػلالٝ ا٤دبز تبٖ نحجت و٥ٙس. چٝ ػٛأُ ٚ افطاز٢ زض ازث٤٣ك ػلا ٠ذب٘ٓ ٔمبّ٘ٛ، و٣ٕ زضثبض

 ا٘س؟ؾٟٓ زاقتٝ
 

 با٢ تٟٙٔٗ ثچٝ. ا٘سٝ٘مف ٣ٕٟٔ زاقتزض پ٥سا٤ف ػلا٤ك ازث٣ ٔٗ ٚ ذب٘ٛازٜ وٛزو٣  زٚضاٖ
ا٢ ٞب٢ حطفٝذٛاٖٚٔبزضْ ٞٓ وتبة ٌصقت. پسضثٛزْ ٚ ث٥كتط ٚلتٓ ثب وتبة ذٛا٘سٖ ٣ٔ

ز٤ٍط  ٞب ٚٞسا٤ب٢ ذبِٝ. حت٣ ذٛا٘س٘سٚ ٣ٔ ذط٤س٘سثطا٤ٓ وتبة ٣ٔثسٚ تِٛس ثٛز٘س ٚ اظ 
٤ه ، وطز٤ٓظ٘س٣ٌ ٣ٔ ٞٓٔبزضثعضي ٔٗ ٞٓ وٝ ثب وتبة ثٛز.  زٚؾتبٖ ٚ الٛاْ ٞٓ

ٞٓ  وطزٖ ٤ه ضٔبٖ ثب وطزٖ خسَٚ ٔدلات ٤ب تٕبْ ؾط ظٚزتط حُ ثٛز ٚ خس٢ذٛاٖ  ةبوت
 ٌصاقت٥ٓ. ٔؿبثمٝ ٣ٔ

ٌطفتٙس. ٥ٞچ الٛاْ اظ ٔب وتبة لطو ٣ٔ ٌب٣ٞزاقت٥ٓ ٚ زض ٔٙعَ ٞٓ ثعض٣ٌ  ٔب وتبثرب١٘
قطٚع ثٝ ذٛا٘سٖ  ٞكت، ُ٘ٝ ؾب٣ٍِ اظ . ٘ساقتٓ ا٘تربة ٘ٛع وتبةٔحسٚز٤ت٣ ٞٓ ثطا٢ 

 قسٜثٙس٢ضتجٝٞب٢ وطزْ وتبةقسٜ ذبضخ٣ وطزْ. احؿبؼ ٣ٔٞب٢ ولاؾ٥ه ٚ تطخٕٝ ضٔبٖ
ٞب٢ ا٤طا٣٘ وبٖ٘ٛ پطٚضـ ٞطٌع ثب وتبة ٔثلاًاؾت!  ٌْطٜٚ ؾ٣ٙ ثٝ ٘ٛػ٣ ت٥ٞٛٗ ثٝ قؼٛض

 طا٤ٓ ذط٤س وٝ ٔثلاًثوٝ ٔبزضْ وتبث٣  –ثبض فمٍ ٤ه –ثبض  حت٣ ٤هثطلطاض ٘ىطزْ. اضتجبٌ 
آ٘مسض تؼدت وطزْ ٚ ٘بضاحت قسْ وٝ ثب اٚ لٟط وطزْ! اظ َطف٣ ، ٌطٜٚ ؾ٣ٙ ٘ٛخٛاٖ زاقت

چٙس اثط ٟٔٓ اظ آ٘بتَٛ فطا٘ؽ ٚ اِىؽ ٣ّ٥ٞ  .زاقت٥ٓثعض٣ٌ ذ٣ّ٥  ١وتبثرب٘زض زث٥طؾتبٖ ٞٓ 
آٖ وتبثرب٘ٝ زؾترٛـ ٥ٕٔع٢ قس٤س وٝ ثٛزْ ؾبَ ؾْٛ ٞطچٙس وٝ ذٛا٘سْ زض ا٤ٗ وتبثرب٘ٝ ضا 

پبتٛق ٔٗ ٚ ثؼ٣ً زٚؾتب٘ٓ ٕٞبٖ  .وطز٘سپبضٜ ٞب٢ ٟٕٔف ضا وتبةاظ  ٢قس ٚ ثرف ظ٤بز
 وطز٤ٓ. تحّٕف ٣ٔ ثساذلال٣ زاقت أب ثٝ قٛق وتبةوتبثرب٘ٝ ثٛز وٝ وتبثساض ثؿ٥بض 

اظ زض زٚضاٖ زثؿتبٖ ا٢ ٞٓ زض ٔٙعَ زاقت٥ٓ وٝ إِؼبضف لُٛض زٚٞعاض نفح٤ٝه زا٤طٜ
ٚ ٔف٥س ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ٚ ٞٙطٔٙساٖ  ٚظ٘س٥ٌٙبٔٝ ٔرتهط . نفحٝ اَٚ تب آذطـ ضا حفظ قسٜ ثٛزْ

خٟبٖ. آ٘چٝ اظ آٖ ٚ خصاث٣ اظ تبض٤د ٚ خغطاف٥ب ٚ ؾ٥بؾت ٢ ٔف٥س بٞت٣ٙ٘ؿزاثب  زا٘كٕٙساٖ ثٛز
ٞب٢ ٞب٢ ضؾ٣ٕ ٔسضؾٝ ٚ زضؼإِؼبضف آٔٛذتٓ زض ظ٘س٥ٌٓ ثؿ٥بض ث٥كتط اظ آٔٛظـزائطٜ

 اخجبض٢ زٚضاٖ تحه٥ُ ثٝ زضزْ ذٛضز ٚ ثٝ وبضْ آٔس.  
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ٞب٢ ا٘كب٤ٓ ذ٣ّ٥ ذٛة ثٛز. ظً٘ قب٤س ا٤ٗ حطف و٥ّكٝ ثٝ ٘ظط ثطؾس، أب ثب٤س ث٤ٍٛٓ
 .٘ٛقتٓب ٣ٔكا٘ ثؼس ا٘كب زاقتٙس، ؾبػت٣ وٝ ٍ٘طا٘ ٞب٢ط٤ح زض ػطو زٜ زل٥مٝ ثطا٢ ثچٝتف

و٥س ١ٕٞ تأ. ٘ساقتٙسچٙسا٣٘ ٥ٞچٍبٜ ا٥ٕٞت فطٔب٥ِتٝ ثٛز٘س ٚ ٞب زا٥٘س وٝ ا٤ُٙٛض زضؼ٣ٔ اِجتٝ
ثٛز. ٣ِٚ ٥ٕٞكٝ ٤ى٣ زٚ زٚؾت ٤ب ٚ أثبِٟٓ قٙبؾ٣ ٚ خجط ظ٤ؿتثط آٔٛظق٣ ٘ظبْ 

ٞب٢ وتبة٤ٛاقى٣  تب ٔثلاًضفت٥ٓ ٞب ظٚزتط ثٝ ٔسضؾٝ ٣ٔجحنٕٞىلاؾ٣ ٕٞفىط زاقتٓ وٝ 
وتبة ٚ ػلالٝ ثٝ اٍ٘بض ٕٔٙٛػٝ ثبقس! ا٤عان آؾ٥ٕٛف ضا ثب ٞٓ ٔجبزِٝ و٥ٙٓ. اٍ٘بض خٙؽ 

ظق٣ ا٤طاز ضؾ٣ٕ وطز أب زضػ٥ٗ حبَ وبزض آ٣ٔٛٔتجس٤ُ ٌٛؾفٙس ؾ٥بٜ ٌّٝ ثٝ قٕب ضا  ٛقتٗ٘
فمٍ  .ٚ ٔثُ خٛضاة ض٣ٍ٘ ٤ب آ٤ٙٝ ت٢ٛ و٥ف ٕٔٙٛػف وٙٙس تٛا٘ؿتٙس ثٝ آٖ ث٥ٍط٘سٞٓ ٣ٕ٘
ثٙبثطا٤ٗ ٕٞب٘مسض وٝ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتب٘ٓ ٘مف ٔثجت٣ زض پطٚضـ  وطز٘س.تٛخ٣ٟ ٣ٔث٣ثٝ ٔب 

ِدجبظ ٚ ثط زاقتٙس ٚ ٔطا ؤٔ ٣ٚ ٔكىلات ٞٓ ٘مكاؾتؼساز ذسازاز٢ ٚ زض٣٘ٚ زاقتٙس، ٔٛا٘غ ا٤ٗ 
 آثس٤سٜ وطز٘س.

وٝ ٔٗ  وٓ ٔؼ٣ّٕ، ٤ب زؾت ٣ٚالؼ٣ ٤ؼ٣ٙ پعقى٣ ٤ب ٟٔٙسؾ ١ضقتِت ا٤ٗ ثٛز وٝ تفىط غب
ٞب ضا ٘ساقتٓ ٣ِٚ زض آٖ زٚضاٖ وبض زض ا٤ٗ حٛظٜ ١ضٚح٥ انلاً .اـ ث٥عاض ثٛزْاظ ٕٞٝ
٣ ٞٓ زاقتٓ ثٝ لَٛ تفىط غبِت ح٥ف ثٛز . چٖٛ ٕ٘طات ثبلا٤ٔتهٛض ٘جٛز٣ ثطا٢ آٟ٘ب خب٤ٍع٤ٙ

ضا ٞٓ زث٥طؾتب٣٘ ازث٥بت ضؾ٣ٕ زض ػ٥ٗ حبَ . ٞب ثٛزوٝ ٔبَ ثچٝ تٙجُ ازث٥بت ١ضقتثطْٚ ؾطاؽ 
وطز٘س ذٛا٘س٘س ٚ تح٥ُّ ٣ٔ٣ٔاقؼبض لطٖٚ ٌصقتٝ ضا  وٝ ٔثلاً ا٢وٙٙسٜثٝ آٖ قىُ ذؿتٝ

ذٛا٘سْ ٚ ازث٥بت ضا ٣ٔوُ وتبة ، ؾبَ تحه٣ّ٥ٔٗ ٕٞبٖ ٔبٜ اَٚ ٞطت ٘ساقتٓ. ؾزٚ
ا٢ ٘ساقت. ازث٥بت ٔٛضز ف٥ٕٟسْ ٚ ز٤ٍط حًٛض زض ولاؼ ازث٥بت ثطا٤ٓ ٥ٞچ ُِف ٚ ا٥ٍ٘عٜ ٣ٔ

تٛا٘ؿتٓ ثب ازث٥بت زاؾتب٣٘ ٚ ذٛقطً٘ ٚ ظ٘سٜ ٚ پ٤ٛب٢ وكٛضٞب٢ ز٤ٍط ثٛز. ٣ٕ٘ ٘ظط ٔٗ،
ٞب٢ ٟٔٓ ٙس٣ِٜٚ تٕبْ ٤ٛ٘ؿ ،ازث٥بت ٔؼبنط فبضؾ٣ اضتجبٌ ثطلطاض وٙٓازث٥بت ولاؾ٥ه ٤ب حت٣ 

٥طؾتبٖ ٤ب حت٣ زا٘كىسٜ ثازث٣ ز ١ضقتتحه٥ُ زض قٙبذتٓ. پؽ اضٚپبئ٣ ٚ آٔط٤ىبئ٣ ضا ٣ٔ
وبضا٘ٝ ثٛز. ٞب٤كبٖ لس٣ٕ٤ ٚ ذكه ٚ ظ٤بز٢ ٔحبفظٝآٔس چٖٛ آٔٛظـازث٥بت ثٝ وبضْ ٣ٕ٘

ٞب٢ ثٝ ٘ظطْ ثچٝ. ػّْٛ پب٤ٝزض ٘ٝ ت٥عٞٛـ  ـ ثٛزْ ٣ِٚ زض ح٥ُٝ ازث٥بت ٚ ٞٙط،ت٥عٞٛ
وؿ٣ ت٥عٞٛق٣ ٚ  قٛ٘س.قٛ٘س ٚ ح٥ف ٣ٔٚاز٢ ٞٙط ٚ ازث٥بت ٥ٕٞكٝ ٔظّْٛ ٚالغ ٣ٔت٥عٞٛـ 

قٙبؾس. اٌط ا٤ٗ ٘ٛع ت٥عٞٛق٣ ٞٓ اظ َطف ٞب ضا ثٝ ضؾ٥ٕت ٣ٕ٘اؾتؼسازٞب٢ فُط٢ آٖ
 ٞبچٝ ثؿ٥بض ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٥٤س لطاض ث٥ٍطز،ٔٛظـ ضؾ٣ٕ ٔٛضز تأآ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔسضؾٝ ٚ خبٔؼٝ ٚ ولاً

 تٛا٘ٙس ٚاضز ثبظاض وبض قٛ٘س. خٛا٣٘ ٣ٔلبث٣ّ وٝ اظ ٘ٛ بٖٚ ٔتطخٕ
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زا٘ؿتٙس ٚ زض حس وبض٢ ضٚقٗ ٔٗ ٞٓ ٘ٛقتٗ ضا وبض٢ ضؾ٣ٕ ٚ ٟٔٓ ٣ٕ٘ ٠حت٣ ذب٘ٛاز
ثب خٟف تحه٣ّ٥ ز٤پّٓ تدطث٣ ٌطفتٓ تب آ٘دب وٝ زض قب٘عزٜ ؾب٣ٍِ  ا٢ لجِٛف زاقتٙس.حبق٥ٝ

فتٗ ثٝ قسْ أب اخبظٜ ضٚ ثٝ ذبَط ػكك ثٝ ؾ٥ٕٙب زض ضقتٝ ؾ٥ٕٙب ٚ زض زا٘كٍبٜ زِٚت٣ لجَٛ 
تط قسْ ٚ وٝ ثعضٌتط ٚٔؿتمُثؼس ٚ ا٤ٗ ػكك ٔب٘س تب چٙس ؾبَ  ا٤ٗ ضقتٝ ضا ثٝ ٔٗ ٘ساز٘س.

زا٘كٍبٜ زض وٙىٛض ؾ٥ٕٙب زازْ ٚ زٚثبضٜ ذب٘ٛازٜ زٚثبضٜ ثب ؾطؾرت٣ ٚ زض ػ٥ٗ ٔربِفت قس٤س 
چٙس ، ٞطچٙس وٝ ذٛاؾتثطا٢ ٥ٕٞكٝ ثٝ ٔؿ٥ط٢ آٔسْ وٝ زِٓ ٣ٔثبلاذطٜ زِٚت٣ لجَٛ قسْ ٚ 
اْ ثٍصضز ث٥ٟٛزٜ تٛا٘ؿت ثٝ آفط٤ٙف ٔٛضز ػلالٝخٛا٥٘ٓ وٝ ٣َٔ ٞب٢ اٚؾبَ اظ ثٟتط٤ٗ ؾبَ

ثٛز ثٝ ٔٗ چ٥عٞبئ٣ آٔٛذتٝ ٞب  ز. قب٤س آٖ ؾبَث٥ٟٛزٜ ٘جٛ ٣ِٚ قب٤س ٞٓ وبٔلاً. ؾپط٢ قسٜ ثٛز
 لسضقٙبؼ ِحظبت حبَ ثبقٓ ٚ ثب ٥٘طٚئ٣ زٚچٙساٖ وبض وٙٓ.  تب ثؼساً

٘ٝ زض قىُ  ٌطچٝا وطزْ،٥ٕٞكٝ آزْ ٘ٛقتٗ ثٛزْ ٚ ثب وّٕٝ ظ٘س٣ٌ ٣ٔذلانٝ ٔٗ 
زض زاقتٓ  ،زضؾ٣ ٚ آٔٛظق٣ ٌع٤سٖ اظ ازث٥بت ضا٤ح ٚ ٔهُّح . ٔٗ زض ػ٥ٗ زٚض٢آٖ ضؾ٣ٕ

ٞب ٔثُ ُٕٔئٙٓ ذ٣ّ٥ؾبذتٓ. ض٤رتٓ ٚ زٚضٕ٘ب٢ ذٛزْ ضا ٣ٔازث٥بت ذٛزْ ضا پب٤ٝ ٣ٔؾىٛت 
طف ػُ تحه٣ّ٥ ٤ب وبض٤كبٖ ثب ه٣ ٚ ؾ٥ّمٝقرٔؼ٥بضٞب٢ ٔٗ ٞؿتٙس ٚ ذٛاٞٙس ثٛز وٝ 

تط ضا ٌؿتطزٜز٤سقبٖ  خٍٙٙس تب افكوكٙس ٚ ٣ٔظخط ٣ٔثربَطـ اؾت ٚ ٔتفبٚت اَطافكبٖ 
 ٤ه خٍٙد٢ٛ آضاْ ثٛزْ. ٔٗ وٙٙس. 
 

  چُٛض قس وٝ زٚضٜ زوتط٢ ضا ضٞب وطز٤س؟
 

فٛق ٥ِؿب٘ؿٓ  82ٔٗ ؾبَ  وطز. سث٥ٗزوتط٢ ثزٚضٜ ٔطا ثٝ  چٙس ٔبخطا٢ پكت ٞٓ ثٛز وٝ ولاً
فمٍ ثطا٢ ٤ه زٚضٜ ٌطفتٓ. آٖ ٔٛلغ  زا٘كٍبٜ ٞٙط ضا زض ضقتٝ ؾ٥ٕٙب ٚ اظ زا٘كىسٜ ؾ٥ٕٙبتئبتط

ٞب٢ ٞب٢ ضقتٝ: وكٛض فطا٘ؿٝ قبٌطزاَٚٔسآٞب٢ ٞٙط٢ پ٥ف فطنت٣ َلائ٣ ثطا٢ ضقتٝ
ٔحُ تحه٥ّكبٖ لجَٛ  ٔرتّف زا٘كٍبٜ ٞٙط ضا ثٝ ػٙٛاٖ قبٌطز ثٛضؾ٥ٝ اظَطف زا٘كىسٜ

ٞب٢ نٙب٤غ زؾت٣ ٞب٢ ٔب زض ضقتٝا٢. ثطذ٣ اظ ٕٞسٚضٜزض پبض٤ؽ زوتط٢ ثرٛا٘ٙس وطز تب ٣ٔ
ٚ اػًب٢ أب زا٘كىسٜ ٔب ، ٚ ... اظ ٥ٕٞٗ فطنت اؾتفبزٜ وطز٘س ٚ ثطا٢ ازأٝ تحه٥ُ ضفتٙس

حبيط ٘كس٘س اػلاْ ٥٘بظ ثسٞٙس ٚ  بق ٔؼبٖٚ آٔٛظق٣ ٚلت زا٘كٍبٜ ٞٙط،ثٝ اتف ـ،ا ت ػ٥ٞ٣ّٕئ
ٞب٢ ا٤ٗ زا٘كىسٜ ضا ثطا٢ ا٤ٗ ثٛضؾ٥ٝ ٔؼطف٣ وٙٙس! ٤ه ٔهبحجٝ ٤ه اظ قبٌطزاَٚ ٥ٞچ

ٔؼطف٣ ٘كس وؽ اظ خٕغ ٔب ثٝ آٖ زٚضٜ  فٛضٔب٥ِتٝ ٚ زضٚغ٥ٗ ٞٓ ثطٌعاض قس أب زض ػُٕ ٥ٞچ
 . ؾٛذتفطنت ٚ ا٤ٗ 
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 ٢زوتطازأٝ تحه٥ُ زض زٚضٜ قٛق ٤ب ٥٘بظ ضٚح٣ ثٝ و٣ٕ تب زٚ ؾٝ ؾبَ ثؼسـ ٞٙٛظ 
ٞٓ زض ضقتٝ فّؿفٝ ٞٙط  86 - 85ؾبَ زض ٕٞبٖ ٚ ثٙبثطا٤ٗ وٙىٛض زوتط٢ زازْ  .زاقتٓ

پػٚٞف ٞٙط زا٘كٍبٜ زِٚت٣. زا٘كٍبٜ زِٚت٣ ٤ه ٔهبحجٝ  زضزا٘كٍبٜ آظاز لجَٛ قسْ ٚ ٞٓ 
ثٛز. ٔتمبي٥بٖ ث٥كتط آَقٙبقسٖ ثب ظ٘س٣ٌ ٚ افىبض ٞسفف ٌصاقت وٝ اِجتٝ غ٥طػ٣ّٕ ثٛز ٚ 

أب ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٚ ٔتطخٓ ، ٘ساضْْ ازض ؾٛاثك تحه٣ّ٥ ٚ قغ٣ّاز٢ ٌطچٝ ٥ٞچ ا٤طف٥ٕٟسْ وٝ ٘دب آ
ٚ ثٟتط  ثٛز٘ٓ )آٖ ٔٛلغ چٙس وتبثٓ چبح قسٜ ثٛز( ٞٓ ثب زوتط زِٚت٣ قسٖ ؾٙر٥ت ٘ساضز

ا٤ٗ ٔٛيٛع آ٘مسض ثٝ ٔٗ ثطذٛضز وٝ ز٤ٍط ٞطٌع ثطا٢ . قْٛ زوتطا٢ زِٚت٣ ذ٥بَاؾت ث٣
 ٞب٢ زِٚت٣ الساْ ٘ىطزْ. زا٘كٍبٜ زوتط٢

ثؼس اظ  ب٘فط اَٚ ٔهبحجٝ ػ٣ّٕ حًٛض٢ ٞٓ ثٛزْ. أ .زا٘كٍبٜ آظاز لجَٛ قسْثلافبنّٝ 
وٝ ٕٞبٖ اؾتبزٞب٢  اَٚ ا٤ٗز٥ُِ ا٘هطاف زازْ. زِعزٜ قسْ ٚ  ٞبض ولاؼحًٛض زچٙس خّؿٝ 

وٝ  ز٤سْ. زْٚ ا٤ٗا٤ٙدب ٞٓ ٣ٔ تفىطٜ ٥ِؿب٘ؽ ٚ فٛق ٥ِؿب٘ؽ ضا ثب ٕٞبٖ ؾُح ٌفتٕبٖ ٚ ضزٚ
طٜ ثبلاذاحت٥بج ٘ساقتٓ.  ٚالؼبًٞبقبٖ ثٝ ذ٣ّ٥وٝ  زاز٥٘بظ ٣ٔٚاحسٞب٢ پ٥فزا٘كٍبٜ ثٝ ظٚض 

چُٟ ٥ّ٥ٖٔٛ  ،٘عز٤ه ؾ٣ٔسضن زوتط٢ زا٘كٍبٜ آظاز . آٖ ٔٛلغ ٞٓ ثٛز قٟط٤ٝ زا٘كٍبٜ
ز ٚ ثٛتط ٞٓ اضظاٖضفتٓ ٣ٔٞٙس  ثطا٢ ازأٝ تحه٥ُ ثٝ ٔثلاًاٌط وٝ  ، حبَ آٖٔسآتٛٔبٖ زض٣ٔ

٥ٞچ ٚاوٙك٣ ٘كبٖ ٘ساز ٚ ٚلت٣ اػلاْ وطزْ ثٝ ٚاْ ٥٘بظ زاضْ ٞٓ آظاز ٞٓ ٔؼتجطتط! زا٘كٍبٜ 
 لّجبً ،٥بتٔٛافمت وطز. ذلانٝ ثؼس اظ ا٤ٗ تدطثضاحت ثب ا٘هطاف ٘فط اَٚ وٙىٛضـ ذ٣ّ٥ 

ْ زاْ. ٔٗ آپك٥ٕبٖ ٘كسٜ ٓزوتط٢ ؾطز قسْ ٚ تب أطٚظ ٞٓ اظ ته٥ٕٕازأٝ زٚضٜ ٘ؿجت ثٝ 
 ٢ ٌطفتٗ ٘جٛزْ.طخٛض زوتٖآ

 
ثٝ تطخٕٝ ازث٣ ض٢ٚ آٚضز٤س؟ آ٤ب ا٤ٗ ثٝ ٞٙط،  ٠ثب تٛخٝ ثٝ ؾبثمٝ تحه٣ّ٥ زض حٛظچُٛض قس وٝ 
 ازث٣ ٥٘ؿت؟ تطخٕٝ ذبَط پطؾت٥ػ 

 
أب تطخٕٝ ثٝ ػٙٛاٖ اؾت. ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٌفتٓ ػلالٝ ان٣ّ ٔٗ ٥ٕٞكٝ ازث٥بت ذبضخ٣ ثٛزٜ 

ثطا٤ٓ خس٢ قس. ٤ه ز٥ِّف ٕٞؿٛقسٖ ثب  دٛئ٣ٞب٢ زا٘كا٢ ٚ زائ٣ٕ اظ ؾب٤َه وبض حطفٝ
ضٚظ ٚ پطقٛض٢ اظ زٚؾتبٖ ثٛز وٝ ازث٥بت ٚ فّؿفٝ ٚ ؾ٥ٕٙب ضا ثٝ قىُ خس٢ ٚ ثٝ ٞب٢ٌطٜٚ

زا٘كىسٜ ٔب ٌطچٝ اظ ٘ظط أىب٘بت ف٥ّٕؿبظ٢ ٚ  وٝ ا٤ٗ وطز٘س. زْٚظثبٖ ان٣ّ ز٘جبَ ٣ٔثٝ 
ٚ ٔب ٞٓ وٝ چٙساٖ أىبٖ  ثٛز أبوتبثرب٘ٝ ذ٣ّ٥ ذٛث٣ زاقتذؿ٥ؽ ٍبٜ ٚ اثعاض فم٥ط ٤ب تزؾ

آ٘دب قس٤ٓ )قج٥ٝ ٕٞبٖ خصة  ٔبٖ ضا ثٝ قىُ ػ٣ّٕ ٘ساقت٥ٓٞب٢ٞب ٚ ذلال٥تظ ذٛاؾتٝاثطا
زا٘كدٛئ٣ ٥ٕٞكٝ ٕٞطاٜ ٔؿئ٥ِٛٗ وتبثرب٘ٝ ثطا٢ ٞب٢ زض ٕٞبٖ ؾبَحت٣  .زٚضاٖ زث٥طؾتبٖ!(
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ا٤طا٣٘ ٚ ذبضخ٣ ضا ٞب٢  وتبة ٗضفت٥ٓ ٚ ثٟتط٤ذط٤س ؾبلا٘ٝ ثٝ ٕ٘ب٤كٍبٜ وتبة تٟطاٖ ٣ٔ
 وطز٤ٓ. ٣ٔا٘تربة 

ٞب ثٛز ٚ اثطزٚ٘بِس ثبضت٣ّٕ حبنُ ٕٞبٖ زٚؾت٣ ظ٘س٣ٌ قٟط١٢ ٔٗ ٤ؼ٣ٙ تطخٕ٘رؿت٥ٗ 
ٞب٢ اٚاذط ٞفتبز ٚ اٚائُ ٞكتبز . ؾبَٞبولاؾ٣ٞٓان٥ّف ٔتؼّك ثٝ ثطازض ٤ى٣ اظ  ٘ؿر١

قٙبؾ٣ ثٝ ؾِٟٛت حبلا ٘جٛز ٚ فمٍ ٔؿبفط ٤ب زٚؾت وتبة زؾتطؾ٣ ثٝ وتبة ذبضخ٣ انلاً
. ٘ؿرٝ ا٤جٛو٣ زض وبض ٘جٛز ٚ ا٘تظبض ٞبآٖ ٞٓ ثؼس اظ ٔست ث٥بٚضز،وتبة تٛا٘ؿت ثطا٤تبٖ ٣ٔ

 زض ِحظٝ وٝ ثٕب٘س! زاّ٘ٛزِ ٘ساقت٥ٓ. ذط٤س ا٤ٙتط٘ت٣ ٞٓ
ثٝ آٖ ٔؼٙب٢ ػطف٣ وٙٓ تطخٕٝ فىط ٣ٕ٘ ثٝ فىط پطؾت٥ػ ٘جٛزْ چٖٛ ٚالؼبً ضاؾتف انلاً

ٞب اظ تطخٕٝ ث٥كتط ذ٣ّ٥ قغُ ٠پطؾت٥ػ زاقتٝ ثبقس. ثبٚض و٥ٙس ولاؼ ٌصاقتٗ ٚ ٘بظ ٚ غٕع
فط٣ٍٙٞ ٚ  ١ثٝ ذبَط وُ ٞبِ ٞؿت ٤٢ؼ٣ٙ اٌط پطؾت٥ػ .ٚ ث٥كتط ٞٓ ذط٤ساض زاضز اؾت

٘ٝ  زض خبٔؼٝ اؾت، ٣ٔطٚج فطٍٞٙاز٤ت ٚ خب٤ٍبٜ ػ٣ٕٔٛ قٕب ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ضٚقٙفىط ٚ 
قغ٣ّ ثطا٢ زاقتٗ پطؾت٥ػ ثب٤س ثٝ . زضٚالغ قٕب زض ٞطتب٣ٖتطخٕٔثٝ ذبَط خب٤ٍبٜ  نطفبً

تطخٕٝ پعقى٣ ٚ چٝ چٝ تط٤ٗ اؾتب٘ساضزٞب٢ آٖ قغُ ثطؾ٥س، حبلا چٝ آضا٤كٍط٢ ثبقس ثبلا
 ٢ٞبتّر٣ٞب ٚ ٣ق٥ط٤ٙثب قم٣ اؾت ػكك ٚ تلاـ ٚ وّٝتؼبضف تطو٥ج٣ اظ  وتبة وٝ ث٣

 !   ا٘سن ٔسزضآ ٚثؿ٥بض ظحٕت ٔٙحهط ثٝ فطز ٚ 
 ْثب تٕب ا٢ ٔحسٚز ٘ىطزْ ٚ زض ٞطحٛظٜ ٞٓذٛز ضا ثٝ ٥ٞچ حٛظٜٔٗ زض وبض تطخٕٝ، 

، ٚ ؾ٥ٕٙبؾت: ضٔب٥ٖبت زاؾتب٣٘ ثازٔتؼّك ثٝ حٛظٜ وثط وبضٞب٤ٓ اْ. اوبض وطزٜ ػكمٓا٘طغ٢ ٚ 
ٚ حت٣ ػّْٛ  ، وتبة ٘ٛخٛاٖظ٘س٥ٌٙبٔٝزض حٛظٜ أب ٘ظط٤ٝ ف٥ّٓ. ف٥ّٕٙبٔٝ ٚ  ٔدٕٛػٝ زاؾتبٖ،
تٝ ٕٞٝ ا٤ٟٙب ثٝ ضغٓ جاْ. اِٞٓ تطخٕٝ وطزٜٚ ؾٛاز ذٛزْ(  ثًبػت)زض حٛظٜ ٘ظط٢ ٚ فّؿفٝ 
 وبضٞب٤ٓ حتٕبًوطزٖ  بَجزضنٛضت ز٘٘ٛػ٣ پ٥ٛؾت٣ٍ ٚ ا٘ؿدبْ زاض٘س وٝ  تٙٛع ظبٞط٢،
ٌب٣ٞ  ٌطچٝحسٚز وٙٓ. ٔذبل حٛظٜ ٤ه ثٝ زٚؾت ٘ساضْ ذٛز ضا . أب زض وُ ٔكٟٛز اؾت

وٝ چطا فلاٖ وتبة ضا قٛ٘س قبو٣ ٣ٔ ،٘سذبن٣ ػلالٕٙس حٛظٜٓ وٝ فمٍ ثٝ ٔربَجب٘ثطذ٣ 
 ا٢ ٚ ثٝ خب٤ف ا٤ٗ ذٍ ضا٤ب فلاٖ ذٍ تطخٕٝ ضا ز٘جبَ ٘ىطزٜ ،ا٢ا٢ ٤ب ٘ىطزٜتطخٕٝ وطزٜ
ثطزٖ اظ ضٚ٘س  ٚ ِصت زاقتٗ ثٝ ٤ه وتبةانُ ٔبخطا ثطا٢ ٔٗ اػتمبز٣ِٚ ! ا٢قطٚع وطزٜ

وٙٓ ٣ِٚ ا٤ٗ ػكك آٌبٞب٘ٝ ٚ ٔجت٣ٙ آٖ اؾت. ٤ؼ٣ٙ اظ ض٢ٚ ػكك وتبثٓ ضا ا٘تربة ٣ٔ ١تطخٕ
وٙٓ وٝ ٚ تٛخ٥ٝ ٣ٕ٘ضْٚ ثٝ ؾطاؽ وتبث٣ ٣ٕ٘ ٥ٕٞ٢ُٙٛض. اضتمب٤بفتٝ اؾت ١ثط ٤ه ؾ٥ّم

زاضز حت٣ اٌط زض  ز٥ُِ ٘مبزا٘ٝ ٚ آوبز٥ٔى٣ ٞٓ حتٕبً ،اٌط زٚؾتف زاض٤ْؼ٣ٙ  زٚؾتف زاضْ؛
 ٌبٜ ٘جبقٓ. ِحظٝ ثٝ آٖ ذٛزآ
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 ٥ِف٣ ٚخٝ ٔكتطو٣ ٚخٛز زاضز؟أػلا٤متبٖ زض وبضٞب٢ تو٥ٙس ٚ ٔٛيٛػبت٣ وٝ تطخٕٝ ٣ٔث٥ٗ 
 

آقٙب ازث٥بت ضٚظ خٟبٖ وٝ ٔطا ثب  ا٤ٗضاؾتف اظ ٘ظط ؾجى٣ ٚ ؾبذتبض٢ ذ٥ط ٣ِٚ اظ ٘ظط 
اْ ضا ثبلا ثجطْ ٚ ٞٓ اػتٕبز ثٝ ٘فؿٓ قٛز ٞٓ تٛاٖ ٤ٛ٘ؿٙس٣ٌوٙس چطا. ا٤ٗ آقٙب٣٤ ثبػث ٣ٔ ٣ٔ

ٔؼ٥بضٞب٢ اظ زاؾتبٖ وٛتبٜ ٥ِف تأثٝ  ٓػلالٝ ٚ احتطأ ٔثلاًضا ثطا٢ ٘ٛقتٗ افعا٤ف ثسٞٓ. 
ٞب٢ ٞب٢ اذ٥ط ا٤طاٖ وٝ ث٥كتط زض زؾت ضٔبٖثط اؾت تب اظ فًب٢ ا٤ٗ ؾبَأخٟب٣٘ آٖ ٔت

ثب  نلاًوٙٓ اتطخٕٝ ٣ٔثبض٢ وٝ آذ٣ّ٥ اظ  ٣ِٚ ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٌفتٓ،. اؾتٚ ثفطٚـ  لُٛض
ثطا٢ تطخٕٝ ضا ثبضت ٤ب ثبضت٣ّٕ ٤ب ثٛ٘ٛئُ  ٔثلأًٗ زض ٔمبْ ٤ٛ٘ؿٙسٜ تُبثك ٘ساض٘س. ؾجه 

 ٤بثٓ. ذٛزْ ٣ُّٕ٘ٔٛة ضا ؾجه ا٤ٗ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ زض ٔمبْ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ثؿ٥بض زٚؾت زاضْ أب 
ٔٗ اظ ٘ظط غٙب٢ ٚاغٌبٖ ٚ پطثبضوطزٖ ٌٙد٥ٙٝ  ٞب٢ٚ تطخٕٝ بت٥ِفأت اظ َطف ز٤ٍط،

ٚ  ب٤س زأٙٝ ِغبت ٚؾ٥ؼ٣ زاقتٝ ثبقس،ٙس. ٤ه ٔتطخٓ ذٛة ثٙو٣ٔوٕه ذ٣ّ٥ ِغت ثٝ ٞٓ 
ٔتطخٓ ذٛة ثتٛا٘س ا٤ٗ وّٕبت ضا زض لبِت خّٕٝ ٚ پبضاٌطاف ٚ ٔتٗ ثٝ زضؾت٣ تطو٥ت وٙس. 

اْ ضا ذٛزْ ٤ٚطا٤ف ِح٣ٙ ٚ ٥ِف٣ ٚ  تطخٕٝٞب٢ تأثب٤س ٤ٚطاؾتبض٢ ٞٓ ثسا٘س. ٔٗ تٕبْ وتبة
ث٥كتط حفظ  –٣ٕٟٔ اؾتوبض وٝ ثؿ٥بض ثؿ٥بض  –ٚ وبض زٚؾتبٖ ٤ٚطاؾتبضْ وٙٓ ظثب٣٘ ٣ٔ

 هثٛزٖ ثٝ قٕب ٞٓ ٤ ٤ٛ٘ؿٙسٜاِرٍ ٘بقط ٚ ٤ٚطا٤ف ف٣ٙ ٚ تى٥ٙى٣ ٔتٗ اؾت. ٤ؼ٣ٙ ضؾٓ
 ٞب٢ثركس ٚ ٞٓ ثطا٢ قى٣ُٔ ظ لس٣ٕ٤ ٚ خس٤س ٚ ضؾ٣ٕ ٚ غ٥طضؾ٣ٕاػٓ ا ٌٙد٥ٙٝ ِغت ل٢ٛ

زٞس ٚ زؾتتبٖ ضا ثبظ ثٝ قٕب ٔثبَ ٚ اٍِٛ ٣ٔ –ثٙب ثط ٥٘بظ ٔتٗ ان٣ّ –ثٙس٢ ٔرتّف خّٕٝ
ٌصاضز. ٣ِٚ زض وُ ٥ٕٞكٝ ثؿ٥بض ٔطالت ٞؿتٓ وٝ ؾجه ٚ أًب٢ قره٣ ذٛزْ ثٝ ػٙٛاٖ  ٣ٔ

٤ؼ٣ٙ ق٥ٛا ٔمب٢ّٛ٘ ٤ٛ٘ؿٙسٜ وٙبض٢ ثب٤ؿتس ٚ  ،ٚخٝ زض تطخٕٝ زذ٥ُ ٘ىٙٓ ٥ٞچ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ضا ثٝ
 ٥ِف ذٛزـ ٍ٘ٝ زاضز.أٞب٢ تضا ثطا٢ وتبةؾجه ٚ ؾ٥بلف 

 
قٕب چٝ تؼط٤ف٣ اظ ؾجه زاض٤س؟ تًبز ٥ٔبٖ ؾجه ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٚ ؾجه ذٛزتبٖ ضا زض ٔمبْ ٔتطخٓ 

حس، آٌبٞب٘ٝ ٤ب غ٥طآٌبٞب٘ٝ، لبِت خّٕٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ضا ثٝ ٔتٗ تطخٕٝ  چٝتبٚ ز٥ٞس؟چٍٛ٘ٝ تٛي٥ح ٣ٔ
 و٥ٙس؟ٔٙتمُ ٣ٔ

 
ٞب٢ ٞٙط٢ ثٟتط  ث٥بٖ قره٣، ثب تى٥ٝ ثط زا٘ف خٕؼ٣. ثٍصاض٤س ثب ٔثبَ ٠ؾجه ٤ؼ٣ٙ ق٥ٛ

 ٠ٞب ٚ ٘حٛخس٤س٢ زض تطو٥ت ضً٘ ٠ق٥ٛ ،تٛي٥ح ثسٞٓ. ٤ه ٘مبـ نبحت ؾجه
ٌصاضز ٚ ز٥٘ب ضا اظ ث٥ط خس٤س٢ ثط ضٚاٖ ٔربَت ٣ٔوٙس، تألطاضزاز٘كبٖ ض٢ٚ ثْٛ ا٤دبز ٣ٔ

قسٜ  ٥ٕٞكٝ اظ ٔؼٙب٢ و٣ّ ٚ پص٤طفتٝزٞس. أب زض ػ٥ٗ حبَ خس٤س٢ ثٝ اٚ ٘كبٖ ٣ٔ ١ظا٤ٚ
٤ه  وٙس. ٤ب ٔثلاًؾ٥بٜ ٤ب لطٔع( ثبذجط اؾت ٚ اظ آٟ٘ب اؾتفبزٜ ٣ٔ ٞب٢ ض٣ٍ٘ )ٔثلاً ٘كب٘ٝ
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 زا٘س فطيبًقسٜ ظثبٖ ؾ٥ٕٙب تى٥ٝ زاضز ٚ ٣ٔ ف٥ّٕجطزاض نبحت ؾجه، ثط زا٘ف خٕؼ٣ ٚ پص٤طفتٝ
زٞس تب وٙس، أب تطت٥ج٣ ٣ٔ٘ٛض زض وُ چٝ حؽ ٚ حب٣ِ ا٤دبز ٣ٔ ٞب٢ ت٥ع ٤ب فًب٢ وٓؾب٤ٝ

 ذٛز ٚ ثب ظثبٖ ذٛزـ ٔٙتمُ وٙس. ٠ا٤ٗ حؽ ٚ حبَ ضا ثب ا٤س
وٝ ثب تدطثٝ ٚ آظٖٔٛ ٚ ذُب ثٝ  ثّسْزض تطخٕٝ ٞٓ ٥ٕٞٗ اؾت. ٔٗ ٤ه ؾط٢ فٛت ٚ فٗ 

ٞب ثب٤س وٙٓ. أب ا٤ٗ فٛت ٚ فٗٔت٣ٙ اؾتفبزٜ ١٣ٔ ٞطاظ آٟ٘ب زض تطخٕ اْ ٚ حتٕبًزؾت آٚضزٜ
ان٣ّ ثبقس، ٤ؼ٣ٙ ٔٗ ٤ه ؾط٢ اثعاض ذبل فطز٢  ٠ذسٔت ؾجه ٤ٛ٘ؿٙس ظ٤طٔدٕٛػٝ ٚ زض

 ٥ٌطْ. ثٙبثطا٤ٗ وبٔلاًزاضْ أب آٟ٘ب ضا ُٔبثك ٘مكٝ ٚ ا٢ٍِٛ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ذبضخ٣ ثٝ زؾت ٣ٔ
غ٥ط اظ ا٤ٗ ٞٓ ٘جب٤س ثبقس. اظ َطف٣ ٔٗ  وٙٓ ٚ انلا٤ًٛ٘ؿٙسٜ ضا ٔٙتمُ ٣ٔ ١آٌبٞب٘ٝ لبِت خّٕ

ث٣ٙ٥ ٚ چٝ زض ٘ٛقتبض  اْ چٝ زض تفىط ٚ خٟب٥ِٖف٣ٞب٢ تأ زاؾتبٖ زض٤ٛ٘ؿٙسٜ ٞٓ ٞؿتٓ، ثٙبثطا٤ٗ 
٥ٌطْ ٚ ثٝ َط٤ك ا٣ِٚ ٥٘بظ٢ ٘ساضْ تب ؾجه وبض ٣ٔ ؾجه فطز٢ ذٛزْ ضا ثٝٚ ا٘تمبَ پ٥بْ 

 ان٣ّ ٔتٗ تح٥ُٕ وٙٓ.     ٠ذٛزْ ضا ثٝ ٤ٛ٘ؿٙس
 

اَٚ زض زضن ٤ه خّٕٝ ٤ب  ١ُٔٙٛضتبٖ اظ ٤ٚطا٤ف ِح٣ٙ ٚ ظثب٣٘ چ٥ؿت؟ اٌط قٕب زض ٔطتج
ا٤ٗ ٤ٚطا٤ف  ق٤ٛس؟ٔتٛخٝ آٖ اقتجبٜ ٣ٔ ا٘تربة ٔؼبزَ اقتجبٜ و٥ٙس آ٤ب زض ثبظٍ٘ط٢ ٔدسز ِعٚٔبً

 قٛز؟ ٥٤ٌٛس ثؿ٥بض ٟٔٓ اؾت ا٤ٗ قبُٔ چٝ چ٥عٞب٣٤ ٣ٔف٣ٙ ٚ تى٥ٙى٣ وٝ ٣ٔ
 

٘جب٤سٞب٢ وٝ ودب اظ ٤ه أط و٣ّ ٚ ثب٤س ٚ ، تٛي٥ح ثسٞٓ ٚ زٚثبضٜ، اخبظٜ ثس٥ٞس ٥ٕٞٗ اثتسا
٢ ذٛزْ. أط و٣ّ ا٤ٗ اؾت وٝ بٚ ودب اظ وبضٞ وٙٓػ٣ٕٔٛ ٚ لاظْ الاخطا نحجت ٣ٔ

ٔٙظٛض اظ ٤ٚطا٤ف ٥٘بظٔٙس ٤ٚطا٤ف اؾت ٚ  –ٞب ٥ِفأٚ ت ٞبحت٣ ثطتط٤ٗ تطخٕٝ –ٞطاثط٢ 
ذٛزْ ثبضٞب ٚ ، اِرٍ ٥٘ؿت. أب زضٔٛضز وبضٞب٢ ذٛز٤ْٛ٘ؿ٣ ٚ ضؾٓتهح٥ح فبضؾ٣ ٞٓ نطفبً

وٙٓ تب ٚلت٣ ثٝ ٘بقط تح٤ُٛ زازْ ز٤ٍط ٞٓ فبضؾ٣( ٣ٔبضٞب وبض ضا ٤ٚطا٤ف )ٞٓ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ث
قه زاضْ ٚ زض ٔٛضزقبٖ ذبل وٝ اضز ٍٔط ثطذ٣ ٥ٛٔبظ ٘ساقتٝ ثبقس، ٤ٚطا٤ف ذبن٣ ٘

 ٔكٛضت وٙٓ. وٙٓ تب ثب ٤ٚطاؾتبضاٖ زا٘ب پ٥كبپ٥ف ثب ثّٛوٝ ض٣ٍ٘ ٔكرم ٣ٔ
 )َجؼبًزٞٓ ٔبَ ذٛزْ اؾت  وٝ ثٝ خّٕٝ ٣ٔؾبذتبض٢ وٙٓ ٚ  ٝ ا٘تربة ٣ٔو ٣وّٕبت ٔؼٕٛلاً
 ٔثلاًؾبذتبضٞب ضا تغ٥٥ط ثسٞس. ٤ٚطاؾتبض زٚؾت ٘ساضْ ٚ َجؼبً ( ٤ٛ٘ؿٙسٜ ١ؾبذتبض خّٕثب تٛخٝ ثٝ 

٤ب اظ ٚضْ آ٣ٔخّٕٝ ضا اَٚ  ٣فؼّوٝ  زاضز –ز٥ُِ ثط اؾبؼ ؾجه ٤ٛ٘ؿٙسٜ  –ز٣ّ٥ِ  حتٕبً
خسا  ثب ٤ٚطٌَٛ ٤ب ٥ٌٛٔٝ ٤ب ذٌُٛ فبنّٝخٕلات ضا ٤ب وٙٓ ٣ٔخٕلات ٔؼتطيٝ اؾتفبزٜ 

ٞب٢ ٔٗ  قىٙٓ. ا٤ٟٙب ا٘تربة٣ٔظثبٖ ضا ٤ب  ثطْ ؾط پبضاٌطاف ثؼس٤٢ب ز٤ب٣ٌِٛ ضا ٣ٔ، وٙٓ ٣ٔ
ْ. اقره٣ ٥بتدطث٥٘ع ثط اؾبؼ تٚ اِعأبت٣ وٝ آٖ ٔتٗ زاضز ٚ  ٔجسأٞؿت ثط اؾبؼ ٔتٗ 

ٔتٗ اظ ض٢ٚ فمٍ  – زاقتٝ ثبقس ثسٖٚ ا٤ٙىٝ ثٝ ٔتٗ ا٥ٍّ٘ؿ٣ تؿٍّ –ثٙبثطا٤ٗ اٌط ٤ٚطاؾتبض٢ 
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وٝ اٚ ٞٓ ا٥ٍّ٘ؿ٣  ٍٔط ا٤ٗپص٤طْ.  ٣ٕ٘ضاحت  ،وٗضا ػٛو  تا٘تربثفبضؾ٣ ث٤ٍٛس وٝ ا٤ٗ 
٤ه ز٥ِّف ا٤ٗ اؾت وٙٓ. اؾتمجبَ ٣ٔپ٥كٟٙبزـ ثسا٘س وٝ زض ا٤ٗ نٛضت ثب وٕبَ ٥ُٔ اظ 

ٚ ثب  ؾ٥بٜ ثبٔكى٣ ثطا٢ ٔٗ وٙٓ. وّٕبت ضا ثب آٌب٣ٞ ٚ حؿبؾ٥ت ظ٤بز ا٘تربة ٣ٔوٝ ٔٗ 
ب ، ٤ب زٜ ثب ضٚؾتب، لط٤ٝ ثب لهجٝ ٤ظّٕبت ، ٤ب تبض٤ى٣ ثب ؾ٥ب٣ٞ ٚتك٣ٍٙ ثبػُف ٤ب ، آثٙٛؾ٣
: فطق وٙسآذطقت فطق ٣ٔ« ا٥٘ٛ٤ًٙ»ؾطقت ثب « ٥٘ٛ٤ًٙا»خٙؽ زاضز. فطق  زٞىسٜ

آٚا٢ ذٛزـ، ٞدبٞب٢  كبٖٞطوسأ ؛زاض٘س ٢وبضثطزخب٣٤ ٚ ٞطوسأكبٖ  زاؾتب٣٘ ٚ ضٚا٤ت٣.
وٝ ٞب٢ ذٛزـ ٚ ٔؼب٣٘ پؽ ٚ پ٥ف ٚ اؾتّعأبت ٘بٌفت١ ذٛزـ ضا زاضز  ذٛزـ ٚ ثرف
 ضا زضن ٚ ثب ٔتٗ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٕٞبًٞٙ وٙٓ.  ٚظ٥فٝ زاضْ آٖ

زض آٖ ٣ زاضز وٝ ذبن ظثبٖ ؾجه ذٛز ٤ٛ٘ؿٙس٠ ا٥ٍّ٘ؿ٣وٝ قب٤س  ٟٔٓ ز٤ٍط ا٤ٗ ٘ىت١
ضا ؾجىف ٔٗ ٔٛظف ٞؿتٓ پؽ . وٙسضا ضػب٤ت ان٣ِٛ ٚ ضؾ٣ٕ ثٙس٢  خّٕٝ٘رٛاٞس 

 ٠زضثبضلًبٚت  وٝ َج٥ؼتبً، ثٙس٢ ضا ظ٤جب ٚ زضؾت وٙٓ ٘ٝ ا٤ٙىٝ خّٕٝ، ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ ٔٙتمُ وٙٓ
 .قٛزٔتٗ زقٛاض ٣ٔ فبضؾ٣ِا٤ٗ ٔٛيٛع ثطاؾبؼِ 

َطف  ٞب٢ قب٤س ١ٕٞ ٔتطخٓوٝ زٞٓ  حك ٣ٔثٝ زٚؾتبٖ ٤ٚطاؾتبض اظ ا٤ٗ خٟت ٥٘ع اِجتٝ 
وٝ قٙبؾٓ ضا ٣ٔ ذ٣ّ٥ زٚؾتبٖ ٔتطخٓ. زٞٙس٣ٕا٘دبْ ٘ قرهب٤ًٚطا٤ف ا٥ِٚٝ ضا حؿبثكبٖ 

ٕٞبٖ ٘س ٚ پص٤ط ٘مف ٤ٚطاؾتبض٢ ضا ٣ٕ٘ثٝ لَٛ ذٛزقبٖ أب اؾت وبضقبٖ ػب٣ِ ٚ زضخٝ ٤ه 
ؾطپطؾت زض حبَ حبيط . ٔٗ ا٘س٤ٚطاؾتبض ٌصاقتٝ ٤ٌٛ٠ٙس وٝ ذ٣ّ٥ چ٥عٞب ضا ثٝ ػٟساثتسا ٣ٔ

ثٝ ا٘تربة ٤ٚطاؾتبضاٖ ، ٕٞعٔبٖ ثب ا٘تربة ت٥ٓ ٔتطخٓٚ ا٘تكبضات ؾبپطا ٞؿتٓ ٌطٜٚ تطخٕٝ 
ض ٚلت ز تٕبْزاض٤ٓ وٝ ا٢ حطفٝالُ زٚ ٤ٚطاؾتبض ثبثت الاٖ حسوٙٓ. ٣ٔٔدطة ٚ زا٘ب ٥٘ع فىط 

وٙٙس ٚ زٞٙس ٚ ٞٓ ٤ٚطا٤ف ازث٣ ٣ٔتُج٥ك ٣ٔ ٞٓ ثب ٔتٗ ٔجسأضا ٞب تطخٕٝٚ  ٞؿتٙسوٙبضٔبٖ 
ٞب٢ ثطتط٤ٗ ف٥ّٕٙبٔٝ»زض ٔدٕٛػٝ وكٙس تب ٔتٗ ٟ٘ب٣٤ قٛز. ٣ٔظحٕت ظ٤بز٢ وٝ  ذلانٝ ا٤ٗ

ٚ ٥ٕٞٗ وبضٞب ضا ض٢ٚ ٔتٗ زٚؾتبٖ  ذٛزْ ٤ٚطاؾتبض ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٚ فبضؾ٣ ٔدٕٛػٝ ثٛزْ «خٟبٖ
  .زاز٣ْٔٔتطخٕٓ ا٘دبْ 

ٞب٢  ٞب٢ ؾ٥ٕٙب٣٤ ث٥ٍط٤س تب وتبة اظ وتبة – ٞب٢ ػ٣ّٕ ٚ ف٣ٙ وتبة ٠ٛظح زضاِجتٝ 
؛ چٖٛ زض چ٥ٙٗ آثبض٢ قٛز ٣ٔ تط ٞٓف٣ٙ٘مف ٤ٚطاؾتبضاٖ  – ٔس٤ط٤ت، ف٣ٙ ٚ پعقى٣ ٚ ...

لات٥ٗ ٞب٢ ٚ ؾبَپطا٘تع ػجبضات ػ٣ّٕ زضٖٚ  ٞب٢ لات٥ٗ ٤ب فبضؾ٣ ٚضفط٘ؽثب  ذٍ ثٝ ذٍقٕب 
تٕطوع وٙٓ ٔحتٛا ٚ ظثبٖ ٞطچمسض ٞٓ ض٢ٚ ٔتطخٓ  ِٔٗٞب ٚ ... ضٚثطٚئ٥س. فّفٞب ٚ ٚ پ٥ٛؾت

زاقتٝ ثبقٓ. اظ ا٤ٗ ٟٔٓ ٞٓ ض٢ٚ آٖ ٔٛاضز  ٣ ضازلتچٙبٖ تٕطوع ٚ تٛا٘ٓ  ػٕلاً ٣ٕ٘ٚ انلاً أب 
زض ٞب٤ٓ تطخٕٝ ٔثلاً –ٞب٢ ػ٣ّٕ ٔٗ  ثعض٣ٌ ثٝ وتبةثؿ٥بض ٘ظط ٥ٕٞكٝ ٤ٚطاؾتبضاٖ وٕه 



 33///// ٌٚٛ ثب ق٥ٛا ٔمبّ٘ٛ ٌفت

 
 

٤ؼ٣ٙ ا٘س.  زضؾت وطزٜٔطتت ٚ ٞب ضا  پب٤ٛ٘ؽٚ اضخبػبت ثب زلت ٚ ا٘س،  وطزٜ –حٛظ٠ ؾ٥ٕٙب
ٌب٣ٞ أب  ،ٚ ا٘تربة ٚاغٜ ٔتٕطوع ثبقس فًبؾبظ٢شٞٗ ٤ه ٔتطخٓ ثب٤س ض٢ٚ ٔؼٙب ٚ ِحٗ ٚ 

 ٙسٟٔٓ ٞؿتٞٓ اتفبلبً ذ٣ّ٥  وٝ ٞب٢ ف٣ٙ وبض٢ تٛا٘س ثٝ آٖ ض٤عٜ ٣ٕز٤ٍط ٘اظ قست ذؿت٣ٍ 
تح٤ُٛ ٘بقط  «وٕتط٤ٗ ٥٘بظ ثٝ ٤ٚطا٤ف»ٞب٤ٓ ضا ثب وٙٓ وٝ وتبةو٥س ٣ٔأب ثبظ تأ زلت وٙس.

ٌبٜ ٔساْ ذٛا٘ٓ ٘بذٛزآز٤ٍطاٖ ضا ٣ٔزٞٓ. شٞٙٓ ٞٓ َٛض٢ قط٣َ قسٜ وٝ ٚلت٣ آثبض ٣ٔ
 وٙٓ. قبٖ ضا پ٥سا ٣ٔاقىبلات ٤ٚطا٤ك٣

 
 تؼط٤ف قٕب اظ تطخٕٝ چ٥ؿت؟ اؾبؾبً
  

. ٥َٓٛض٢ وٝ ثٝ ٞط زٚ ؾٛ ٚفبزاض ثبق اؾت زض ظثبٖ ٔمهس، أٔدسز ٔتٗ ٔجس تطخٕٝ ثبظ٤ٛ٘ؿ٣
ٔٛلغ اتٕبْ ٚ  أب حتٕبً اؾتتطخٕٝ ٚاحس ا٘تربة ٔب وّٕٝ ٚ ؾپؽ خّٕٝ ح٥ٗ اٌط زض 

٢ ثبقس وٝ اٚ ٘ب٘ٛقتٝ ٞب٢ ؾف٥سثبظذٛا٣٘ ٚ ٤ٚطا٤ف وبض ثب٤س ٚاحسٔبٖ وُ ٔتٗ ٚ حت٣ ثرف
ٔتٗ ٔطثٌٛ ثٝ چٝ زٚضٜ تبض٤ر٣ اؾت، زض چٝ ٚيؼ٥ت وٝ  ا٤ٗ٤ؼ٣ٙ قب٤س زض ٔتٗ ز٤سٜ ٘كٛ٘س. 

ٔتطخٓ ثب٤س  اـ چٝ ثٛزٜ ٚ ... ولاًضٚـ وبض ٚ ز٤سٌبٜ ٚ ؾجه ٤ٛ٘ؿٙسٜ فط٣ٍٙٞ ٍ٘بقتٝ قسٜ،
ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ ثب وٝ  ٘ٝ ا٤ٗ قٛز،وبض ث٥ٌٛطاف٣ فطز٢ ٚ اختٕبػ٣ ٤ٛ٘ؿٙسٜ ضا ثسا٘س ٚ ثؼس ٚاضز 

قطٌ لاظْ  ذٛز آٖ ٔتٗ ثؿٙسٜ وٙس. تطخٕٝ ٔتِٗ نطف، ثٝ قىُ ٔىب٥٘ى٣ فمٍ ثٝٞطٔت٣ٙ 
تطخٕٝ حطوت ض٢ٚ َٙبة ثٙسثبظ٢ اؾت: ثب٤س چٙبٖ تؼبزَ  اؾت أب قطٌ وبف٣ ٥٘ؿت.

 ٔجسأٔتٗ زاقتٝ ثبق٥س وٝ ٘ٝ ثٝ ؾٕت ٚفبزاض٢ ٔحى ٚ وٛضوٛضا٘ٝ ثٝ ٚاغٜ  ٥ٙى٣فىط٢ ٚ تى
زازٖ ثٝ  ٚ ٘ٝ ثٝ ؾٕت ثبج ظثب٘تبٖ ضا فطأٛـ و٥ٙس،ٚ حؽ ٚ حبَ ٔربَت فبضؾ٣ ّغع٤سث

انُ ٔتٗ ذبضخ٣  زٖ ٔؼٙب ثطا٢ اٚوطتطثٝ ذبَط ظ٤جبتط ٤ب ٔفْٟٛثط٤ٚس ٚ ٔربَت فبضؾ٣ ظثبٖ 
 .  طززٚ ٚخٝ ضا ضػب٤ت وِحظٝ ثب٤س ٞط. زض ٞطسٚ تغ٥٥ط ثس٥ٞ سضا زؾتىبض٢ و٥ٙ

 
زاض٤س ٤ب ثط و٥س أت« تطخٕٝ»تط ضٔبٖ اؾت( ثط ػٙهط قٕب زض تؼط٤ف تطخٕٝ ازث٣، )ٔٙظٛضْ ث٥ف

زٚ؟ ٔٙظٛضْ ا٤ٗ اؾت وٝ ثٝ وساْ ٤ه اظ ا٤ٗ ؾٝ ٌعاضٜ ٔتٕب٤ُ ٞؿت٥س: ٚ ٤ب ٞط« ازث٣»ػٙهط 
ث٢ٛ تطخٕٝ زاقتٝ ثبقس. تطخٕٝ ازث٣ ثٝ ٘بچبض ضً٘ ٚ ث٢ٛ تطخٕٝ ازث٣ ٔب٘ؼ٣ ٘ساضز وٝ ضً٘ ٚ 

تطخٕٝ زاضز. تطخٕٝ ازث٣ ٘جب٤س ضً٘ ٚ ث٢ٛ تطخٕٝ زاقتٝ ثبقس. زض حبِت ؾْٛ، تطخٕٝ ازث٣ 
ثطزاض٢ اظ ٔتٗ ان٣ّ قٛز ٚ ٌطتٕٝٞچٖٛ ٔت٣ٙ ٔؿتمُ ٚ ثب ػٙبنط ظثب٣٘ ظثبٖ فبضؾ٣ تأ٥ِف ٣ٔ

   ضؾس.زض ٕٞٝ ؾُٛح زض آٖ ثٝ حسالُ ٣ٔ
 

اثتسا اخبظٜ ز٥ٞس ٤ٚطا٤ك٣ وٛچه زض ؾٛاِتبٖ ا٘دبْ زٞٓ وٝ ٔتٗ ازث٣ زاؾتب٣٘ فمٍ ضٔبٖ 
ثٝ تطو٥ت  تط اؾت. أب خٛاة قٕب، َجؼب٥ًبض ؾرتزاؾتبٖ وٛتبٜ ٌبٜ ثؿ ١ٚ تطخٕ، ٥٘ؿت
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ٚضزٖ ٥ٔعاٖ زضؾت ا٤ٗ تطو٥ت ثؿ٥بض ثؿت٣ٍ ثٝ آ, أب زض«ازث٣»ٚ « تطخٕٝ»ٔٙبؾج٣ اظ 
وٝ ث٥٤ٍٛٓ پٙدبٜ ثٝ پٙدبٜ اظ  ٔثُ زضنس آقپع٢ ٥٘ؿت زاضز ٚ ٔثلأًٟبضت ٚ تدطثٝ ٔتطخٓ 

٢ٛ ذ٣ّ٥ اػتمبز زاضْ وٝ ٔؼطٚف ٥ٍٕٙٞ ثٝ ا٤ٗ خّٕٝزاؾتبٖ وساْ. ٔٗ ٔٛلغ ٘ٛقتٗ ٞط
. ٤ؼ٣ٙ ٚلت٣ قٛض ٚ خٖٙٛ ٘ٛقتٗ ثط آزْ «ٔؿت ث٤ٛٙؽ، ٞك٥بض ٤ٚطا٤ف وٗ!»٤ٌٛس  ٣ٔ

ت٥ج٣ ٘د٤ٛس. ٥بٚضز ٚ ٥ٞچ آزاة ٚ تط٢ٚ وبغص ثچٝ ٞؿت ض، ثب٤س ٘ٛقتٝ ضا ٞطقٛزغبِت ٣ٔ
ا٢ ثب٤س ثبضٞب ٚ ثبضٞب ث٣ٙ٥ ٔت٣ٙ وٝ ٘ٛقت٣ٔٝ، ٌبٜ فطٚوف وطزأب ٚلت٣ آٖ حؽ ٘بذٛزآ

 «زاؾتبٖ»ثٝ ٤ه  ٘كسٜٞب٢ ؾبذت٤ٚٝطا٤فِ ذٛزاٌبٜ قٛز تب اظ ٤ه ٔتٗ ذبْ ٚ پط اظ ٘كب٘ٝ
زض ضا اػتمبز ُ. ٥ٕٞٗ تؼط٤ف ٚ تح٥ّ تجس٤ُ قٛز: ٤ؼ٣ٙ ٔت٣ٙ ثب انَٛ ٚ ؾبذتبض ٔكرم ٚ لبثُ

زض زٚض اَٚ »٤ٌٛٓ: ٞٙطخ٤ٛب٘ٓ ٣ٔثٝ ا٤ٗ قىُ وٝ ٥ٕٞكٝ ثٝ  أب، تطخٕٝ ٞٓ زاضْٔٛضز 
ثٙس٢ ٚ ِحٗ ٚ ته وّٕبت ٚ ٥٘ع خّٕٝثٝ ته وبٔلاً؛ تطخٕٝ فمٍ ثٝ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٚفبزاض ثبق٥س

اؾت! ٤ؼ٣ٙ أب ثؼس اظ زٚض اَٚ ز٤ٍط ٘ٛثت اثطاظ ٚفبزاض٢ ثٝ فبضؾ٣ ٥س؛ پب٤جٙس ثٕب٤ٛ٘٘ؿٙسٜ 
٘طْ  ،ظثبٖ ٔمهس ضا فبضؾ٣ و٥ٙس، ٚاضز و٥ٙس وٝ ذسقٝ ٚ ذ٣ّّ زض نحت ظثبٖ ٔجسأ ثسٖٚ ا٤ٗ

ثب٤س  قٛز ٚ احتٕبلاًِحٗ ذ٣ّ٥ ٟٔٓ ٣ٔ ،زض ا٤ٗ ٔطحّٝ «ثطزاض٢ زٚض ق٤ٛس.و٥ٙس ٚ اظ ٌطتٝ
ٔتٗ ان٣ّ ا٤دبز ِف زض ؤآٖ فًب ٚ ِح٣ٙ ضا وٝ ٔتب ا٤دبز و٥ٙٓ  تغ٥٥طات٣ اؾبؾ٣ زض خّٕٝ

ا٢ وٝ ٘ؿجت ثٝ ٞطزٚ ٚظ٥فٝزضث٥بٚض٤ٓ. ٤ؼ٣ٙ ثب٤س حٛاؾٕبٖ ثٝ ٞٓ فبضؾ٣ تطخٕٝ زض طزٜ و
٥٘ؿت٥ٓ وٝ ازث٥ت ضا  ٔب ٔبق٥ٗ تطخٕٝ. لطثب٣٘ ز٤ٍط٢ قٛز٤ى٣ ٘جب٤س  ٔتٗ زاض٤ٓ ثبقس.

ِف ٞٓ ٥٘ؿت٥ٓ وٝ زاؾتبٖ ذٛزٔبٖ ضا اظ ظثبٖ ٤ٛ٘ؿٙسٜ غطث٣ ث٤ٛٙؿ٥ٓ. ٔب ؤٔ فطأٛـ و٥ٙٓ.
 و٥ٙٓ. فبضؾ٣ پ٥بزٜلبِت ثٝ زاؾتب٘ف زازٜ وكف و٥ٙٓ ٚ ثٝ  ا وٝ ٤ٛ٘ؿٙسٜٔٛظف٥ٓ آٖ ازث٥ت٣ ض

        
ثفطٔب٥٤س اؾتمجبَ اظ ا٤ٗ  اٚلاًا٤س. ٕٝ وطزٜٞب٣٤ ولاؾ٥ه ٞٓ ثطا٢ ٘ٛخٛا٘بٖ تطخ قٕب ضٔبٖ

ثٛزٖ ضا ثٝ  ا٤س آ٤ب حؽ لس٣ٕ٤وبض ٌطفتٝ ظثب٣٘ وٝ زض تطخٕٝ ثٝ چٍٛ٘ٝ ثٛزٜ؟ ثب٥٘بًٞب  تبةو
أطٚظ٢ اظ آثبض ولاؾ٥ه ثٝ زؾت  ضٚا٤ت٣ وبٔلاً قٕب وٙس؟ ٤ب ا٤ٙىٝ تطخٕٝٔٙتمُ ٣ٔذٛا٘ٙسٜ 

 زٞس؟٣ٔ
 

)٘كط ثبِث(  ؾفط ثٝ اػٕبق ظ٥ٔٗ، ٚ ظ٤جب٢ ؾ٥بٜ، ؾفطٞب٢ ٌب٥ِٛضٌٛئ٥س ؾٝ وتبة ا٤ٟٙب وٝ ٣ٔ
 ذلانٝ قسٜزض انُ وٝ ثطا٢ ٘ٛخٛا٘بٖ ؿت ٚ چٙستبئ٣ ٥ثولاؾ٥ه ٚ ا٢ اظ ٔدٕٛػٝ ٞؿتٙس
وٝ زض ػ٥ٗ  آٟ٘ب ضا تطخٕٝ وَٙٓٛض٢ ذٛاؾتٓ . ٣ٔثٛزٟٔٓ  ٞبوتبة ا٤ٗ. ثطا٢ ٔٗ ظثبٖ ثٛز٘س

ظ ا ضاث٥ٙؿٖٛ وطٚظٚ. وتبة ثبقسٞٓ ق٥ط٤ٗ ظثبٖ  ثطا٢ ٘ٛخٛاٖ فبضؾ٣ هولاؾ٥ ٣ؾجىزاقتٗ 
تطخٕٝ ٘ىطزْ چٖٛ ظثب٘ف ؾ٥ٍٙٗ ثٛز ٚ خٕلات قف ٞفت ذ٣ُ زاقت  اض٥ٕٞٗ ٔدٕٛػٝ 

ثب ا٤ٗ . جٛز٘ ٞبٛاٖخ٘ٛٔٙبؾت  ثٝ فبضؾ٣ ؾجىفحفظ أب٘ت زض تطخٕٝ  زضنٛضت وٝ َج٥ؼتبً
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تطخٕٝ وطزْ ٚ ثٝ قىُ ظ٤جبئ٣ ٞٓ ٔٙتكط قس ٣ِٚ چٖٛ لطاضزازٔبٖ ٞب ضا وتبةض٤ٚىطز 
    ٘ساضْ چٝ ثط ؾط آٟ٘ب آٔس.  ذجط ،فطٚـ لُؼ٣ تطخٕٝ ثٛز

زٚ  تط ثبقسان٣ّ ٔٗ زض حٛظٜ ولاؾ٥ه وٝ قب٤س ثٝ ؾٛاَ قٕب ٔطتجٍٞب٢ تطخٕٝأب 
ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝاظ اثط خبٖ ثٛوبٖ وٝ )٘كط وتبثؿطا٢ تٙس٤ؽ( ، ؾ٣ ٚ ٘ٝ پّٝضٔبٖ ٞؿتٙس: ا٣ِٚ 

پط اظ ثٛوبٖ زض ػ٥ٗ ق٥ط٣ٙ٤ ٚ ٘ثط ضٚز. ظثبٖ ثٝ قٕبض ٣ٔخٟبٖ ازث٥بت خبؾٛؾ٣  ٘رؿت٥ٗ
ثطز وبض ٣ٔ ثٝٚ تبض٤ر٣ ظ٤بز٢  ل٣ٕ٥ّ، اانُلاحبت خغطاف٥بئ٣ اٚ زض ا٤ٗ وتبة .اؾتتكج٥ٝ 

ان٣ّ ٤ه زاؾتبٖ ٚخٝ ٤ؼ٣ٙ  –وٝ ض٤تٓ پطتؼ٥ّك زاؾتبٖ  قس٘سٔٙتمُ ٣ٔوٝ ثب٤س َٛض٢ 
٥ِف ٚاق٥ٍٙتٗ أت، اؾ٥ّپ٣ ٞبِٛٔدٕٛػٝ زاؾتبٖ  ،. ز٥ٔٚٗ تطخٕٝسق٣ٔحفظ  –ٔؼٕبئ٣ 

پسض زاؾتبٖ وٝ اٚ ضا ا٤ط٤ًٚٙ وطز. ٔٙتكط آٖ ضا ؾبَ ٌصقتٝ ٘كط پط٤بٖ اؾت وٝ ا٤ط٤ًٚٙ 
ٔبٖ تر٣ّ٥ ٚ اتٛآثبضـ ٚ زض ٔطظ ضٔب٘ت٥ؿ٥ؿٓ ٚ ضئب٥ِؿٓ لطاض زاضز ، زا٘ٙسوٛتبٜ آٔط٤ىب ٣ٔ

ٞبئ٣ وٝ تطو٥ت اٚ زض زاؾتبَٖجؼب٘ٝ ٚ زضػ٥ٗ حبَ خس٢ قٛخضزٖ ِحٗ آٚزض ٚالؼٍطاؾت.
ٔربَت ا٤ٗ وتبة اظ ٘ٛخٛاٖ ثٝ ؾٗ ثٝ ذهٛل وٝ  ،ثؿ٥بض ؾرت ثٛز ٘سافب٘تع٢ ٚ ٚالؼ٥ت

؛ ٤ؼ٣ٙ ضا فطاض٢ ٘سٞس ٞبٛخٛاٖ٘وطزْ وٝ ة ٣ٔٚ ثب٤س ٚاغٌبٖ ٚ انُلاحبت٣ ضا ا٘ترب ؾتثبلا
 قٛخ ٚ قًٙ.  ظثبٖ تطو٥ج٣ اظ ظثبٖ قبػطا٘ٝ ؾ٥ٍٙٗ ٚ 

 
قٛ٘س اػتمبز ٘ساقت٥س. ثٙس٢ ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ اظ ٘ظط ؾ٣ٙ زضخٝ ٌٛ ٌفت٥س وٝ ثٝ وتبةٚ زض اثتسا٢ ٌفت

٘ساقت٥س ٚ ثٙس٢ غٍّ اؾت ٤ب زض ٔٛضز ذٛزتبٖ آٖ ضا لجَٛ َٛضو٣ّ ٔؼتمس٤س وٝ ا٤ٗ زضخٝ ثٝ
ٞب٣٤ ضا ثرٛا٥٘س وٝ زض ؾُح شٚق ٚ زضن ٌط٣ٞٚ ػبْ اظ افطاز ٕٞؿبَ  زٚؾت ٘ساقت٥س وتبة

ثٝ  ؾفطٚ  جب٢ ؾ٥بٜظ٤، ؾفطٞب٢ ٌب٥ِٛضٞب٢ قٕب اظ تطخٕٝ َٛض وٝ ٌفت٥س، ا٤ٗا٘س؟ ٘ٛقتٝ قسٜ
 قسٜ ٞؿتٙس ثطا٢ ٔربَت ٘ٛخٛاٖ. ٞب٢ ؾبزٜ اظ ٘ظط ظثب٣٘ ٚ ٔف٣ٟٔٛ وتبة اػٕبق ظ٥ٔٗ

 
ثٝ ذٛزْ اػتمبز ٘ساقتٓ ٚ ٘ساضْ ٣ِٚ ٔثُ ٞب٢  ثطا٢ ذٛزْ ٚ ثچٝٞب  وتبةثٙس٢ ؾ٣ٙ  ٔٗ ثٝ ضزٜ

ٔب ثطا٢ زاقتٗ ٤ه خبٔؼ١ ٔٙظٓ ٥٘بظٔٙس اػتمبز زاضْ. ٞب ثطا٢ ػْٕٛ ذٛا٘ٙسٌبٖ  ثٙس٢ وتبةضزٜ
ٞب٢  تٛا٘ب٣٤٘ؿجت ثٝ ثٙس٢ ٘جب٤س  ٔطاتت ٞؿت٥ٓ ٣ِٚ ا٤ٗ زضخٝ حفظ ؾّؿّٝٚ ثٙس٢  زضخٝثٝ 

ثس٣٘ ثب تٛخٝ ثٝ قطا٤ٍ ٓ أب ٞط٤ث٥ٛت٥ه اػتمبز زاض ثٝ آ٘ت٣اوثط ٔب ثبقس. وٛض اقربل  فطز٢
 . ث٥بثستب ثٟجٛز ٥٘بظ زاضز ث٥ٛت٥ه  ٔكره٣ آ٘ت٤٣ب ٥ٔعاٖ  «زٚظ»ثٝ  فطز ذٛز ذبل ٚ ٔٙحهطثٝ

 
 ث٥ٙ٥س؟ضؾبِت ذٛزتبٖ ضا زض ٔمبْ ٔتطخٓ چٝ ٣ٔ

  
ت٥ِٛسوٙٙسٜ ٔحتٛا٢ ػ٣ّٕ ٤ب ازث٣  ٔؿتم٥ٕبًثٝ اػتمبز ٔٗ زض وكٛضٞبئ٣ ٔثُ وكٛض ٔب وٝ 

ٕٞتب٤ف زض تط اظ تط ٚ خس٢ذ٣ّ٥ ٟٔٓ –٤ب زث٥ط ٤ه ٌطٜٚ تطخٕٝ –٘مف ٔتطخٓ  ،ا٤ٓ٘جٛزٜ
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وكٛضٞب٢ ز٤ٍط اؾت. ٤ه ٔتطخٓ فطا٘ؿ٢ٛ فمٍ ٔت٣ٙ إِٓب٣٘ ضا ثطا٢ ٔطزْ وكٛضـ تطخٕٝ 
ٞٓ اظ َط٤ك آٖ ضا  تبض٤د ٞٙط ٚ ...ٞب ٥٘بظ٢ ٘ساض٘س تب ا٘س٤كٝ ٚ فّؿفٝ ٚ ٣ِٚ فطا٘ؿ٢ٛ ،وٙس٣ٔ

ا٘س )حبِت ٔؼىٛؾف چٖٛ ذٛزقبٖ ا٤ٟٙب ضا ٔؿتم٥ٓ تدطثٝ وطزٜ وٙٙسوتبة ٚاضز وكٛضقبٖ 
٤ؼ٣ٙ أٛض٢ وٝ ثٝ قىُ تبض٤ر٣ ٚ ثب تٕبْ  ،اؾتػطفبٖ ٚ قؼط  ١ٞٓ اِجتٝ ثٝ ٘ظطْ تطخٕ
ٔبٖ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜا٤ٓ ٚ قؼط زض ا٤ٓ. ٔب ثٟتط٤ٗ قؼطا٢ خٟبٖ ضا زاقتٝٚخٛزٔبٖ تدطثٝ وطزٜ

قسٜ اظ  تط ثب قؼطٞب٢ تطخٕٝظثبٖ ذ٣ّ٥ ضاحتخبض٢ اؾت ٚ ثٙبثطا٤ٗ ثٝ ٘ظطْ ٔربَت فبضؾ٣
ٔتطخٓ ا٤طا٣٘  ،(. ثٝ ٞطحبَثطزٞٓ اظ آٖ ِصت ٣ٔوٙس ٚ ٞب٢ ز٤ٍط ٞٓ اضتجبٌ ثطلطاض ٣ٔظثبٖ

ثبظ٢ ٕٞعٔبٖ ٘مف اؾتبز زا٘كٍبٜ ٚ ٔتفىط اختٕبػ٣ ٚ ضٚقٙفىط ٚ ٚاضزوٙٙسٜ زا٘ف ضا ٞٓ 
پص٤ط ثبقس ٚ پكت ٔؿئ٥ِٛت ،اـ پ٥كٟٙبزٞب٢ زضؾت ٚ خس٤س ثسٞس. اٚ ثب٤س ثٝ خبٔؼٝوٙس٣ٔ

. تاؾ٣ آضٔب٣٘ . اِجتٝ ا٤ٗ تؼط٤فثٝ فبضؾ٣ ثطٌطزا٘سوٝ فمٍ ٔت٣ٙ ضا ٗ ٤ٝ ا٘ ،ا٘تربثف ثب٤ؿتس
اظ  ٌٛئ٥س تمط٤جبًز٤ٍط تٛخ٣ٟ ثٝ آٖ ٘ساض٤ٓ. آٖ ضؾبِت٣ وٝ ٣ٔوٝ اؾت  ٤ٗ ؾبَؾفب٘ٝ چٙستأٔ

وبض و٣ٕ ثٝ ٌع٤سٜشٚق ٚ حت٣ ٘بقطاٖ ذٛـؾ٥ّمٝ ٚ ٚ ٔتطخٕبٖ ٚؾٛاؾ٣ ٚ ذٛـ ث٥ٗ ضفتٝ
ا٘تكبض ثطا٢ ٘بقطاٖ وٝ ثطذ٣ ذٛز ضا تغ٥٥ط ثسٞٙس.  ؾ٥ّمٝ ا٘سقسٜ ٤ب ٔدجٛض ا٘سحبق٥ٝ ضا٘سٜ قسٜ

تمؿ٥ٓ ٔٛظ ا٘س، ٤ه وتبة لُٛض ضا ث٥ٗ چٙس ٘ٛآٔبضات٣ٙ ثٝ ضاٜ ا٘ساذتٝٞب٢ پِٛؿبظ ضٔبٖؾط٤غ 
وٙٙس ٝ فىط ٣ٔوٞؿتٙس ٚاضزا٣٘ تبظٜوٙٙس؛ چبح ٣ٔ تطٔؼطٚف ؾتبزاوٙٙس ٚ ثب ٘بْ ٤ه ٣ٔ

تطخٕٝ اپطاتٛض ذ٣ّ٥ اظ ا٤ٗ زٚؾتبٖ پؽ ٔتطخٓ ٞٓ ٞؿتٙس. ٘ٝ! ثّس٘س ذبضخ٣ چٖٛ ظثبٖ 
٤كبٖ ثٝ بٖٞ ثبظاض ٔب پط قسٜ اظ اپطاتٛض تطخٕٝ وٝ قب٤س ٌب٣ٞ وتبةالا .ٔتطخٓؿتٙس ٚ ٘ٝ ٞ

چٖٛ وبضقبٖ ذبَط ٘ساض٤س ضا زضؾت ثٝ  بٖٞب٢ چٙسْ ٞٓ ثطؾس ٣ِٚ قٕب ٥ٞچٍبٜ ٘بٔكچبح
ػكمف زض  ،ضؾبِت ٔتطخٓ ث٥ف اظ ٕٞٝ زض ا٘تربة نح٥ح وتبة اؾتأًب٢ ٔكره٣ ٘ساضز. 

ٌكٛزٖ زض  ،٘ٛزازٖ افىبض  وطزٖ ٚ آٔٛظـبزـ ثٝ ٚاضزاػتمزض  ،اػتلا٢ فطًٞٙ خبٔؼٝ ٝث
 فىبض. ٔب٘سٖ ثٝ ا٤ٗ اٚفبزاضزض ثٝ ز٥٘بٞب٢ ز٤ٍط ٚ  تبظٜٞب٢ پٙدطٜ
 

 ا٤ٍِٛتبٖ زض تطخٕٝ اظ ح٥ث ظثبٖ ٚ ؾجه ٚ ضٚـ چٝ وؿ٣ ٤ب وؿب٣٘ ٞؿتٙس؟ 
 

اٖ وٛزو٣ ٚ ٘ٛخٛا٣٘ ٞٓ ضاْ ٚ حت٣ زض زٚٔٗ ثٝ قىُ آوبز٥ٔه ٚ ضؾ٣ٕ تطخٕٝ ٘رٛا٘سٜ
لاظْ ثٛز )زضٚالغ تٟٙب ولاؼ تبثؿتب٣٘ ٔٛخٛز  انلاً ولاؼ ظثبٖ ذ٣ّ٥ ضؾٓ ٚضفتٗ ثٝ وٝ 

ضا زٚؾت ٘ساضْ. آٔٛظـ فًب٢ ضؾ٣ٕ  ضفتٓ. انٛلاًؼ ظثبٖ ٣ٕ٘ثطا٢ ٘ؿُ ٔب!( ولا
ذ٣ّ٥ ٟٔٓ اؾت ا٘س. ٞب ثٛزٜذٛز وتبة ا٘ٓثعضٌتط٤ٗ اؾتبز ٥ٕٞكٝ تٟٙب ٚ اْ ٚذٛزآٔٛظ٢ وطزٜ

زض فًب٢ فمٍ ثٝ ػٙٛاٖ ٔربَت ٚ ذٛا٘ٙسٜ نطف َٛلا٣٘  ٣ثٝ ٔستاثتسا ٚ  ،٤ه ٔتطخٓوٝ 
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ثٝ پبض٤ؽ زض زٚضاٖ ا٘ملاة  لاًٞب ضا ثكٙبؾس. ٔثزاقتٝ ثبقس ٚ آٖ خٟبٖازث٥بت ذبضخ٣ لطاض 
ٞب٢ ا٘فهبَ ٚ ز٣ّٞ زض ظٔبٖ اؾتؼٕبض وج٥ط ٚ ِٙسٖ ٤ٚىتٛض٤بئ٣ ٚ ٤ٛ٥٘ٛضن زض خط٤بٖ خًٙ

ٞب٢ خبزٚئ٣ ٤ب وطٜ ٔبٜ ٚ ظ٤ط زض٤بٞب ٚ ؾطظ٥ٔٗ ا٥ٍّ٘ؽ ٚ لبٞطٜ زض زٚضاٖ ا٘ملاة ٚ انلاً
 ٞب ضا ثسا٘س.زضٖٚ شٞٗ ٤ه ؾٛؾه ؾفط وطزٜ ثبقس ٚ اِعأبت ذبل ٞطوساْ اظ ا٤ٗ ٔتٗ

وٝ  «َلائ٣»ٞب٢ زضذكبٖ ٚ تبث٥طٌعاض چٝ ؾط٢ وتبةا٘س: پؽ ٕٞٝ ا٤ٟٙب ا٢ٍِٛ ٔٗ ثٛزٜ
ٞب٢ قس ٚ ثطتط٤ٗ ازث٥بت خٟبٖ ضا ٕٞطاٜ ثب ػىؽا٘تكبضات ا٥ٔطوج٥ط چبح ٣ٔثّٙس ثٝ ٕٞت 

تٗ وٝ ٞٙٛظ چٝ ؾط٢ ٔحجٛة تٗ ،وطزٞب ذلانٝ ٚ تطخٕٝ ٣ٔظ٤جب ٚ زض لُغ خ٥ج٣ ثطا٢ ثچٝ
٢ خصاة أب غ٥طٚفبزاض ٚ قره٣ بٞچٝ تطخٕٝ ،اْٞٓ ٔثُ ٤ه ٌٙح ٌطا٘جٟب ٍٟ٘كبٖ زاقتٝ

ع. قى٥جبپٛض اظ  غ٥طذٛقرٛاٖٞب٢ ٔجٟٓ ٚ چٝ تطخٕٝ ،ا٘ؿٝالله ٔٙهٛض٢ اظ ازث٥بت فطشث٥ح
ٞب٢ زضذكبٖ حج٥ج٣ ٚ فٛلازٚ٘س ٚ لبي٣ ٚ چٝ تطخٕٝ ،٥بت ػ٣ّٕ/تر٣ّ٥ ٚ غَٚ ٚضٖثاز

چٝ تطخٕٝ ؾحبث٣  ،ثب تطخٕٝ خس٢ ٚ نح٥ح آقٙب وطز٘س زض٤بثٙسض٢ ٚ ٌّؿتبٖ وٝ ٔطا ضؾٕبً
ٌٍٟبٜ ٥ُٕٞٙٛض٢ اظ خبئ٣ اظ وبضٞب٢ پطٚؾت وٝ ٌطچٝ ٞطٌع وبُٔ ٘رٛا٘سٔكبٖ أب 

اْ اظ ضزٜ٘ؿُ ٚ ٞٓٚ چٝ حت٣ وبضٞب٢ زٚؾتبٖ ٞٓ ،قْٛوٙٓ ٚ غطق ِصت ٣ٔثبظقبٖ ٣ٔ
٣ٕ ٔٗ ؾٕٞٝ اؾتبز ٚ ٔؼّٓ غ٥طض ٟبا٤ٙ ،ثطْكبٖ ِصت ٣ٔلّٕظ٤جب٣٤ خٟبٖ وٝ اظ ٔؼبنط ازث٥بت 

٘ساضْ. قٕب ثب٤س اْ ٚ ثٝ آٖ اػتمبز ٞٓ ٞطٌع ٤ه ا٢ٍِٛ ثبثت ٘ساقتٝ ا٘س ٚ ٞؿتٙس. أبثٛزٜ
ٚ ثؼس لسضت ثٟجٛز ٚ اضتمب و٥ف٥ت تطخٕٝ  ،لسضت تكر٥م تطخٕٝ ذٛة اظ ثس ضا پ٥سا و٥ٙس

زا٘ٓ. ٞطٔت٣ٙ ٚ أب پ٥ط٢ٚ ؾطؾپبضا٘ٝ اظ ٤ه ا٢ٍِٛ ذبل ضا ًٔط ٣ٔ ،ذٛزتبٖ ضا
قٛز ٕٞٝ چ٥ع ضا ٤ه لبِت ظز. ا٢ٍِٛ ٔٗ التًبئبت ذٛزـ ضا زاضز ٚ ٣ٕ٘ ،ا٢ ٤ٛ٘ؿٙسٜٞط

 ٞب٢ لج٣ّ اؾت.ذٛز آٖ ٔتٗ ٚ تدطث٥بتٓ اظ ٔتٗ ،ثطا٢ ٞطٔت٣ٙ
 

 و٥ٙس؟ا٢ ثطا٢ تطخٕٝ تٛن٥ٝ ٣ٔو٥ٙس چٝ ق٥ٜٛا٢ وٝ تسض٤ؽ ٣ٔٞب٢ تطخٕٝزض وبضٌبٜ
  

ظثبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ضا ثسا٘س  ١ٞب ا٤ٗ اؾت وٝ ٞٙطخٛ انَٛ تطخٕپ٥ف ٥٘بظ قطوت زض ا٤ٗ وبضٌبٜ
٤ؼ٣ٙ  ،ازث٣ وبض و٥ٙٓ ١تطخٕ ذٛا٥ٞٓثّىٝ ٣ٔ ،اظ نفط تطخٕٝ وبض و٥ٓ٥ٙؿت لطاض ٘ چٖٛ

ٚ ث٥كتط ثب تدطثٝ  وٝ زض تطخٕٝ زاؾتبٖ لاظْ اؾتضا ٤بز ثس٥ٞٓ فٛت ٚ فٗ ٚ انَٛ ٣ٕٟٔ 
ذٛث٣  ثٝ ،ٞٙطخٛٞب٢ ٔٗ ٥ِؿب٘ؽ ظثبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ زاض٘ستٕبْ  . تمط٤جبًٔسضؼ ثٝ زؾت آٔسٜ

زض ضقتٝ ظثبٖ  أب ٔتطخٓ ازث٣ ٥٘ؿتٙس. ظبٞطاً ،زضن ٔؼٙب زاض٘س لسضت ٚظ٘ٙس حطف ٣ٔ
ؾب٤ط زضٚؼ زض حس  ،قٛزٚاحس تطخٕٝ ازث٣ تسض٤ؽ ٣ٔ 2ٞب٢ ٔب فمٍ زا٘كٍبٜزض ا٥ٍّ٘ؿ٣ 

 قٛز. ٚاحس ٔتطخٓ زاؾتبٖ ٣ٕ٘ 2وؿ٣ ثب آٖ  تطخٕٝ ٔتٖٛ حمٛل٣ ٤ب ... وٝ َجؼبًٔثُ 
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ثٝ قىُ ّٝ ئ. ا٤ٗ چٙس ٔؿاؾتّٝ ٔؿئٞب٤ٓ ض٢ٚ چٙس تٕطوع آٔٛظق٣ ٔٗ زض وبضٌبٜ
تٛخٝ ، ذبلٔتٗ ٞطٞب٢ ف٣ٙ ٚ ؾجى٣ ٚ تى٥ٙى٣ وبض٢ن ض٤عٜػجبضتٙس اظ: زض ٚاضفٟطؾت
آقٙبئ٣ ثب تبض٤د ، ؾف٥سذٛا٣٘ ٚ فٟٓ ٔٙظٛض ٚ حبَ ٚ ٞٛا٢ ٤ٛ٘ؿٙسٜزاؾتب٣٘،  ٔتٗٞطثٝ ِحٗ 

تٕط٤ٗ فبضؾ٣ زضؾت ٚ ت٥ٕع ٚ ، ٞب٢ ظٔب٣٘ ٔت٣ٙ وٝ ثب آٖ ضٚثطٚئ٥ٓازث٥بت خٟبٖ ٚ ٤ٚػ٣ٌ
ته ٞٙطخ٤ٛبٖ ضا چٖٛ وبض ته ،ٞبزٚضٜ. زض ا٤ٗ ٚ ٔحتٛائ٣ ٤ٚ٣طا٤ف ظثب٘پبلا٤ف تطخٕٝ ٚ 

تٛا٘ٓ ٞطثبض ث٥ف اظ ٣ٕ٘وٙٓ، ٣ِٔحظٝ ثب ا٤كبٖ تٕط٤ٗ  وٙٓ ٚ ٔؿتم٥ٓ ٚ زضثطضؾ٣ ٣ٔخّؿٝ ٞط
ا٢ ٚاضز قبٌطز ث٥ٍطْ. أب ذ٥بِٓ خٕغ اؾت وٝ ا٤ٗ تؼساز ا٘سن ثٝ قىُ زضؾت ٚ پب٤ٝ ٤7ب  6

 وٙٙس. ذٛزقبٖ ضا پ٥سا ٣ٔ قٛ٘س ٚ ضاٜ فطز٢فًب٢ تطخٕٝ ازث٣ ٣ٔ
 

تبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ؾطپطؾت ٚ ٤ٚطاؾتبض ت٥ٓ تطخٕٝ زض اظ ضٚـ وبض ٚ ٘مف و٣ٕ ث٥كتط پب٤بٖزض 
 ثٍٛئ٥س.« ٢ خٟبٖبٞ ثطتط٤ٗ ف٥ّٕٙبٔٝ»ٔدٕٛػٝ 

 
ٞب ٚ ٞٓ وتبةٔٗ ا٤ٗ ثٛز وٝ  «ٞب٢ خٟبٖثطتط٤ٗ ف٥ّٕٙبٔٝ»ضٚـ ٔٗ زض ٔدٕٛػٝ 
٤ؼ٣ٙ ٞب ضا ثب ٔتٗ ان٣ّ تُج٥ك زازٜ ٚ ٤ٚطا٤ف وطزْ. تطخٕٝٞٓ ٔتطخٕبٖ ضا ا٘تربة وطزْ ٚ 

ته ٚ ٚؾٛاؼ اػًب٢ ت٥ٓ ا٥َٕٙبٖ زاقتٓ أب َجك ٚظ٥فٝ ٚ ٚؾٛاؾٓ تهزلت اٌطچٝ ثٝ 
ٚ تهح٥ح ٚ ٤ٚطا٤ف وطزْ. ثٝ خع ٤ى٣ تُج٥ك زازْ ذٍ ثب ٔتٗ ا٥ٍّ٘ؿ٣  ٞب ضا ذٍ ثٝوتبة

اػًب٢ ا٤ٗ ت٥ٓ اظ ث٥ٗ قبٌطزا٘ٓ زض زا٘كٍبٜ ٞٙط ٤ب ؾٛضٜ ٤ب  ،ا٢زٚ ٘فط اظ زٚؾتبٖ حطفٝ
قبٖ  ٞب٢ ذهٛن٣ ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س وٝ ٞٓ ثٝ زا٘ف ؾ٥ٕٙبئ٣ ٚ ٞٓ ثٝ زا٘ف ظثب٣٘ولاؼ

طزٜ ثٛزْ ٣ِٚ وتبة و ا٘تربة ٞب٢ ٔٛضز٘ظطْ ضا ولاًٌطچٝ ف٥ّٕٙبٔٝ اػتٕبز زاقتٓ. يٕٙبً
ٚ ثٝ  زازْـ ثٝ اٚ ٣ٔا ٝ ٚ ض٤ٚىطز ؾ٥ٕٙبئ٣ٞطٔتطخٓ ضا زض ٔكٛضت ثب ذٛزـ ٚ ثطاؾبؼ ؾ٥ّم

ا٘تربة ٚ  ،. ثٝ ٘ظطْ ا٤ٗ تدطثٌٝصاقتٓ٘ظط ٚ زلا٤ّف زض ضز ٤ب ا٘تربة ٤ه ف٥ّٕٙبٔٝ احتطاْ ٣ٔ
ٚ تٛؾٍ ؾطپطؾتبٖ  ،ٞب٢ ازث٣ ٤ب ٞٙط٢ٚ چٝ ذٛة اٌط ثطا٢ ز٤ٍط قبذٝ ضٚـ زضؾت٣ ثٛز

اثس فًب٢ تطخٕٝ ضا زض زؾت تب س تٛا٘ٔب وٝ ٣ٕ٘٘ؿُ ٞٓ تىطاض قٛز. ثٝ ٞطحبَ  ،ز٤ٍط
ز٣ٞ ٘بقطاٖ غ٥طفط٣ٍٙٞ . اٌط ٔٗ أطٚظ اظ ٚضٚز ٔتطخٕبٖ وبض٘بثّس ٚ خٛلاٖزٍ٘ٝ زاض ـذٛز
وبض٢ زض حس ثًبػت وٓ ٤ب ظ٤بزْ ثبلا ثع٘ٓ ٚ  ٗآؾت٥قىب٤ت ثب٤س ثٝ خب٢  ،ت زاض٤ْقىب
٘ٛقتٝ  ،ٌطفت٤ٛ٘ٓؿبٖ ذب٘ٝ ؾ٥ٕٙب ا٢ وٝ ثبثت ا٤ٗ ٔدٕٛػٝ اظ وبٖ٘ٛ ف٥ّٕٙبٔٝزض خب٤عٜ. وٙٓ

ا٢ زض ػٕطْ خب٤عٜاظ ٞطا٤ٗ خّٕٝ «. ا٢ اظ ٔتطخٕبٖ ؾ٥ٕٙبئ٣ثٝ پبؼ تطث٥ت ٘ؿُ تبظٜ»ثٛز: 
ثٝ ٞطحبَ ثبظ ٞٓ اٌط ٔٛلؼ٥ت ٚ فطنت ُّٔٛث٣ فطاٞٓ قٛز وٝ ثتٛا٘ٓ . ٜ اؾتثٛز تطق٥ط٤ٗ
 وٙٓ. ا٤ٗ وبض ضا ٣ٔ حتٕبً ،ٓلك٣ٍٙ ضا ٔحمك وٙ ١ا٘س٤كچ٥ٙٗ 

***** 

 


